
SEMA YAZICI KABADAYIASST. PROF.Email : sema.yazici@erdogan.edu.trInternational Researcher IDs  ScholarID: j35WmwMAAAAJ ORCID: 0000-0002-5221-6829 Publons / Web Of Science ResearcherID: AEE-9152-2022 ScopusID: 57224967036 Yoksis Researcher ID: 261383
Learning Knowledge

Doctorate2018 - 2023 Gazi University, Gazi Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri, Turkey
Postgraduate2015 - 2017 Karadeniz Technical University, Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Psikolojik Danışma VeRehberlik, Turkey
Associate Degree2012 - 2014 Anadolu University, Açık Öğretim Fakültesi Adalet Meslek Yüksekokulu, Adalet,Turkey
Undergraduate2010 - 2014 Gazi University, Gazi Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri, Turkey

Foreign LanguagesEnglish, B1 Intermediate
Certificates, Courses and TrainingsVocational Training, Beden Kayıt Tutar: Travma Çalışmalarında EMDR Yöntemi, Türk Psikolojik Danışma ve RehberlikDerneği, 2023Vocational Training, Sanat Terapisi Eğitimi, İstanbul Üniversitesi, 2023Vocational Training, ACT Grup Süpervizyon Eğitimi, Bağlamsal Bilimler ve Psikoterapiler Derneği, 2023Vocational Training, Partner Şiddeti, Psikoloji İstanbul, 2022Vocational Training, Bilişsel Davranışçı Oyun Terapisi, Davranış Bilimleri Enstitüsü, 2022Vocational Training, Terapötik Kartlar Uygulayıcı Eğitimi, Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Derneği, 2021Vocational Training, Kabul ve Kararlılık Terapisi (ACT) Eğitimi , Bağlamsal Bilimler & Psikoterapiler Derneği, 2021Vocational Training, Sanat Terapisi ve Duyguların Dışa Vurumu, KTO Karatay Üniversitesi, 2021Vocational Training, Thomas Gordon Etkili Anne Baba Eğitimi, Psikoterapi Enstitüsü İzmir Şubesi, 2021Vocational Training, Şiddet Mağduru Kadın ve Çocuklara Yönelik Psikolojik Destek Eğitimi, Türk Psikolojik Danışma veRehberlik Derneği, 2021Vocational Training, Pandemi ve Sonrasında Okul Fobisi ve Davranışsal Bağımlılıklarla Mücadele Eğitim Programı-2,Yeşilay , 2020Vocational Training, Aile Danışmanlığı Eğitimi, Yıldız Teknik Üniversitesi Sürekli Eğitim Merkezi ve Türk PDR Derneği,



2020Vocational Training, Çocuklarda Yas ve Başa Çıkma, Türk PDR Derneği, 2019Vocational Training, Theoretical Foundations of REBT & CBT Essentials of REBT & CBT REBT & CBT Professional SkillsDevelopment REBT & CBT Interventions for Depression on Children REBT & CBT Interventions for Depression onAdults, American Psychological Association, Albert Ellis Enstitüsü, 2019Vocational Training, Theoretical Essentials of REBT & CBT REBT & CBT lnterventions, Case Conceptualizations &Treatment Strategies far Depression for Adults & Children REBT & CBT lnterventions & Treatment Strategies far AnxietyRelated Problems and Fear Problems far Adults and Children REBT & CBT lnterventions in Attention DeficitHyperactivity Disorder REBT & CBT lnterventions far lntemet and Game Addiction for Children, American PsychologicalAssociation, Albert Ellis Enstitüsü, 2019Vocational Training, Obsesif Kompülsif Bozukluk Tedavisinde Rasyonel Duygucu & Bilişsel Davranışçı Terapi, RasyonelPsikoloji - Albert Ellis Enstitüsü, 2019Vocational Training, Travma Tedavisinde Rasyonel Duygucu & Bilişsel Davranışçı Terapi, Rasyonel Psikoloji - Albert EllisEnstitüsü, 2019Vocational Training, Anksiyete ve Panik Bozuklukta Rasyonel Duygucu & Bilişsel Davranışçı Terapi, Rasyonel Psikoloji -Albert Ellis Enstitüsü, 2019Vocational Training, Depresyon Tedavisinde Rasyonel Duygucu & Bilişsel Davranışçı Terapi, Rasyonel Psikoloji - AlbertEllis Enstitüsü, 2019Vocational Training, Rasyonel Duygucu & Bilişsel Davranışçı Terapi - Temel Düzey Uygulamacı, Rasyonel Psikoloji -Albert Ellis Enstitüsü, 2019Vocational Training, MMPI Uygulayıcı Eğitimi, Rasyonel Psikoloji, 2018Vocational Training, Psikolojik Danışma Uygulamalarında Oyun Terapisi, Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Derneği,2018Vocational Training, Meslek Seçimi ve Kariyer Planlaması, Türk Psikolojik Danışma Derneği & Yakın Doğu Üniversitesi,2016Vocational Training, Cinsel İstismar ve Müdahale Teknikleri, Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Derneği, 2016Vocational Training, Psikoeğitim Uygulayıcı Eğitimi Kursu, Milli Eğitim Bakanlığı, 2015Vocational Course, Bağımlılıkla Mücadele Kursu, MEB & Yeşilay Cemiyeti, 2015Vocational Training, Çözüm Odaklı Terapi, Türk Psikolojik Danışma Derneği, 2014
DissertationsDoctorate, THE EFFECT OF STRESS-RELATED GROWTH PSYCHO-EDUCATION PROGRAM ON STRESS-RELATED GROWTHLEVELS OF UNIVERSITY STUDENTS, Gazi University, Gazi Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri, 2023Postgraduate, Üniversite Öğrencilerinin Geştalt Temas Biçimleri ile Kişilik Özellikleri ve Duygusal FarkındalıklarıArasındaki İlişkinin İncelenmesi, Karadeniz Technical University, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri , 2017
Academic Titles / Tasks

Assistant Professor2024 - Continues Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü
Research Assistant PhD2023 - 2024 Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü
Research Assistant2017 - 2024 Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü



Supported Projects1. Yazıcı Kabadayı S., Demircan N., TUBITAK Project, Üniversite Öğrencilerinin Öfke Düzeyleri İle Aile İklimi Arasındakiilişkide Öfkeye ilişkin Derin Düşüncenin Rolü, 2023 - 2024
Awards1. Yazıcı Kabadayı S., Yayın Teşvik, Tübitak, December 2023
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI1. The Mediating Role of Rumination and Self-Regulation Between Self-Generated Stress andPsychological Well-BeingYazici-Kabadayi S., Öztemel K.PSYCHOLOGICAL REPORTS, vol.127, no.2, pp.550-576, 2024 (SSCI)2. Can stress-related growth be enhanced by psychoeducational group intervention? A randomizedcontrolled trialYazıcı Kabadayı S., Öztemel K.CURRENT PSYCHOLOGY, vol.0, 2024 (SSCI)3. Validity and reliability of the Turkish version of the insomnia catastrophizing scale   Kabadayı F., Mercan O., Yazıcı Kabadayı S., Elhatip Y. E., Büyüksevindik B.Sleep And Biological Rhythms, vol.19, no.4, pp.459-466, 2021 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other Journals1. A Meta-Analysis of the Correlation Between Posttraumatic Growth and Social Support in Türkiye  SampleYazıcı Kabadayı S.Psycho-Educational Research Reviews, vol.12, no.3, pp.636-654, 2023 (Peer-Reviewed Journal)2. Stres ve Kişilik Tipleri: Bir Derleme ÇalışmasıMercan O., Yazıcı Kabadayı S., Aslan S.Bilişsel Davranışçı Psikoterapi ve Araştırmalar Dergisi, vol.12, no.1, pp.71-86, 2023 (Peer-Reviewed Journal)3. A Path Analysis of Contact Styles, Relationship Satisfaction, and Internet Addiction among UniversityStudentsYazıcı Kabadayı S., Kabadayı F., Avcı M.INTERNATIONAL JOURNAL OF PSYCHOLOGY AND EDUCATIONAL STUDIES, vol.10, no.1, pp.34-48, 2023 (Peer-Reviewed Journal)4. The Turkish Adaptation of the Stress-Related Growth Scale Short Form: A Validity and Reliability StudyYazıcı Kabadayı S., Öztemel K.Turkish Psychological Counseling and Guidance Journal, vol.12, no.64, pp.53-67, 2022 (Peer-Reviewed Journal)5. Bir Öz Düzenleme Becerisi Olan Dikkat Kontrolü ile Öznel İyi Oluş ve Ruminasyon Arasındaki İlişkinin   İncelenmesiYazıcı S., Öztürk H.Necmettin Erbakan Üniversitesi Ereğli Eğitim Fakültesi Dergisi, vol.2, no.2, pp.230-242, 2020 (Peer-ReviewedJournal)6. The Role of Psychological Needs and Daily Smartphone Usage Time to  Explain Nomophobia Yazıcı-Kabadayı S., Kabadayı F.



Online Journal of Technology Addiction & Cyberbullying, vol.7, no.1, pp.1-20, 2020 (Peer-Reviewed Journal)7. Üniversite Öğrencilerinin Psikolojik Yardım Alma ve Romantik İlişki Durumunun Geştalt TemasBiçimleri Açısından İncelenmesiYAZICI S., ŞAHİN M.Kastamonu Üniversitesi Kastamonu Eğitim Fakültesi Dergisi, vol.27, no.4, pp.1649-1658, 2019 (Peer-ReviewedJournal)
Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings1. Ergenlerde Zihinsel Dayanıklılık, Östres-Sıkıntı ve Farkındalık Arasındaki İlişkiler: Bir Ağ Analizi Yazıcı Kabadayı S.24. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Ankara, Turkey, 17 - 19 November 20232. The Mediator Role of Cognitive Flexibility in the Relationship Between Insomnia Catastrophizing and Dispositional HopeYazıcı Kabadayı S., Mercan O., Kabadayı F., Elhatip Y. E., Büyüksevindik B.22. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Muş, Turkey, 7 - 10 October 20213. Kadın Üniversite Öğrencilerinde Strese Bağlı Büyüme: Nitel Bir ÇalışmaYazıcı Kabadayı S., Öztemel K.Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Muş, Turkey, 7 - 10 October 2021, pp.240-2414. Bir Öz Düzenleme Becerisi Olan Dikkat Kontrolü İle Öznel İyi Oluş Ve Ruminasyon Arasındaki İlişkinin İncelenmesiYAZICI S., Öztürk H.Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Antalya, Turkey, 24 - 27 October 20195. Akıllı Telefon Bağımlılığı İle İnternet Bağımlılığı Nomofobiyi Açıklar Mı?  KABADAYI F., YAZICI S.21. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Antalya, Turkey, 24 - 27 October 2019, pp.1376. İnternet Bağımlılığının Yordanması: Otantik Yaşam ve Yaşam BağlılığıYAZICI S., KABADAYI F.II. INES Uluslararası Akademik Araştırmalar Kongresi, Antalya, Turkey, 18 - 21 October 2017, pp.3147. Nomofobi ile Psikolojik İhtiyaçlar Arasındaki İlişkiler  YAZICI S., KABADAYI F.II. INES Uluslararası Akademik Araştırmalar Kongresi, Antalya, Turkey, 18 - 21 October 2017, pp.3148. Geştalt Temas Biçimlerinin Çeşitli Değişkenler Açısından İncelenmesiYAZICI S., ŞAHİN M.26. Uluslarası Eğitim Bilimleri Kongresi (ICES/UEBK-2017), Antalya, Turkey, 20 - 23 April 20179. Kişilik Tipi Kariyer Araştırma Süreciyle Ne Kadar İlişkilidir? Üniversite Öğrencileri Üzerinde BirAraştırmaSARI S. V. V., KABADAYI F., YAZICI S., ŞAHİN M.9. Uluslararası Eğitim Araştırmaları Kongresi, Ordu, Turkey, 11 - 14 May 2017, pp.34210. Investigation of the Effect of Hope and Self-Esteem on the Perception of Career Future SARI S. V. V., KABADAYI F., YAZICI S., ŞAHİN M.3rd International Conference on Social Sciences and Education Research, Roma,, Italy, 27 - 29 April 2017, pp.15111. Relationship Between Problem Mobile Phone Use, Mental Health Continuum and Meaning in Life in  University StudentsSARI S. V. V., YAZICI S., KABADAYI F., ŞAHİN M.3rd International Conference on Social Sciences and Education Research, Roma, Italy, 27 - 29 April 2017, pp.207
Academic and Administrative Experience



2022 - Continues Exam ProgramPreparationCommission Member
Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim BilimleriBölümü

2019 - Continues Akreditasyon BirimSorumlusu Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim BilimleriBölümü
2019 - Continues Birim Kalite KomisyonuÜyesi Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim BilimleriBölümü
2022 - 2024 Adaptation/ExemptionCommittee Member Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim BilimleriBölümü

CoursesFizyolojik Psikoloji, Undergraduate, 2023 - 2024Travma Sonrası Psikolojik Danışma, Undergraduate, 2023 - 2024Okullarda RPD Uygulamaları, Undergraduate, 2023 - 2024Okullarda RPD Uygulamaları 2, Undergraduate, 2022 - 2023Bireyle Psikolojik Danışma Uygulaması 2, Undergraduate, 2022 - 2023Bireyle Psikolojik Danışma Uygulamaları 1, Undergraduate, 2023 - 2024Bireyle Psikolojik Danışma Uygulamaları 1, Undergraduate, 2022 - 2023Bireyle Psikolojik Danışma Uygulaması, Undergraduate, 2021 - 2022Okullarda RPD Uygulamaları 1, Undergraduate, 2022 - 2023Okullarda RPD Uygulamaları, Undergraduate, 2021 - 2022Okullarda RPD Uygulamaları 1, Undergraduate, 2021 - 2022Bireyle Psikolojik Danışma Uygulaması, Undergraduate, 2021 - 2022REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMANLIK ALAN ÇALIŞMASI, Undergraduate, 2020 - 2021Bireyle Psikolojik Danışma Uygulamaları, Undergraduate, 2020 - 2021REHBERLİK VE PSİKOLOJİK DANIŞMA ALAN ÇALIŞMASI, Undergraduate, 2019 - 2020
Activities in Scientific JournalsRecep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi , Committee Member, 2024 - Continues
Memberships / Tasks in Scientific OrganizationsTürkiye Yeşilay Cemiyeti, Member, 2015 - ContinuesTürk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Derneği, Member, 2015 - ContinuesTürk PDR Derneği, Board Member, 2019 - 2022, Turkey
Scientific RefereeingPSYCHOLOGY RESEARCH AND BEHAVIOR MANAGEMENT, Journal Indexed in SSCI, April 2024Manisa Celal Bayar Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi, Other Indexed Journal, March 2024PSYCHOLOGICAL REPORTS, Journal Indexed in SSCI, February 2024PSYCHOLOGY RESEARCH AND BEHAVIOR MANAGEMENT, Journal Indexed in SSCI, January 2024PSYCHOLOGY RESEARCH AND BEHAVIOR MANAGEMENT, Journal Indexed in SSCI, December 2023Korkut Ata Türkiyat Araştırmaları Dergisi (Online), Other Indexed Journal, December 2023



Journal of Digital Educational Technology, Other journals, November 2023PSYCHOLOGY RESEARCH AND BEHAVIOR MANAGEMENT, Journal Indexed in SSCI, October 2023e- Kafkas Journal of Educational Research, Other Indexed Journal, July 2023PSYCHOLOGY RESEARCH AND BEHAVIOR MANAGEMENT, Journal Indexed in SSCI, June 2023Kariyer Psikolojik Danışmanlığı Dergisi, National Scientific Refreed Journal, May 2023Psycho-Educational Research Reviews, Other Indexed Journal, May 2023PSYCHOLOGY RESEARCH AND BEHAVIOR MANAGEMENT, Journal Indexed in SSCI, March 2023PSYCHOLOGICAL REPORTS, Journal Indexed in SSCI, February 2023International Journal of Psychology and Educational Studies, Other Indexed Journal, April 2022PSYCHOLOGICAL REPORTS, Journal Indexed in SSCI, February 2022PSYCHOLOGICAL REPORTS, Journal Indexed in SSCI, February 2021Yükseköğretim Dergisi, National Scientific Refreed Journal, September 2020
Tasks In Event OrganizationsYazıcı Kabadayı S., 25. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Scientific Congress, Ankara, Turkey, Mayıs2024
MetricsPublication: 21 Citation (WoS): 1 Citation (Scopus): 1 H-Index (WoS): 1 H-Index (Scopus): 1
Congress and Symposium Activities24. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2023Eğitimde Dijital Dönüşüm, Attendee, Rize, Turkey, 202122. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Attendee, Muş, Turkey, 202121. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 201920. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Attendee, Samsun, Turkey, 2018II. INES Uluslararası Akademik Araştırmalar Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 201726. Uluslarası Eğitim Bilimleri Kongresi (ICES/UEBK-2017), Attendee, Antalya, Turkey, 20173rd International Conference on Social Sciences and Education Research, Attendee, Roma, Italy, 201711. Ulusal PDR Öğrencileri Kongresi, Attendee, Ankara, Turkey, 2014
Research AreasSocial Sciences and Humanities, Psychology, Social Psychology, Education, Educational Sciences, Guidance andPsychologicial Counseling
Non Academic ExperienceNon-profit Organisation, Türk Psikolojik Danışma Ve Rehberlik DerneğiOther Public Institution, Milli Eğitim Bakanlığı
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