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Learning Knowledge

Doctorate2018 - 2023 Gazi University, Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık,Turkey
Postgraduate2015 - 2018 Karadeniz Technical University, Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Rehberlik ve PsikolojikDanışmanlık, Turkey
Undergraduate2010 - 2014 Karadeniz Technical University, Fatih Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri, Turkey
Undergraduate2013 - 2013 Eszterhazy Karoly Unıversıty, Department Of Psychology, Hungary
Undergraduate2011 - 2012 Gazi University, Gazi Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri, Turkey

Certificates, Courses and TrainingsVocational Training, Çocuklarda Kaygı Bozukluğunda Bilişsel Davranışçı Terapiler, Türk Psikolojik Danışma ve RehberlikDerneği, 2024Vocational Training, Ötetanısal ve Süreç Temelli Bilişsel Davranışçı Psikoterapi Uygulamaları, Türk Psikolojik Danışma veRehberlik Derneği, 2024Personal Evolution, Bibliyoterapi, Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Derneği, 2023Vocational Training, Sporda Psikolojik Performans Danışmanlığı, Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Derneği, 2023Vocational Training, Terapötik Kartlar Eğitimi, Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Derneği Rize Şubesi, 2021Vocational Training, Rasyonel Duygucu & Bilişsel Davranışçı Terapi - Uygulamacı Programı, Rasyonel Psikoloji, 2021Vocational Training, Pandemi ve Sonrasında Okul Fobisi ve Davranışsal Bağımlılıklarla Mücadele Eğitim Programı-2,Turkish Green Crescent Society, 2020



Vocational Training, Rational Emotive Behaviour Therapy, American Psychological Association, 2020Vocational Training, Depresyon, Anksiyete ve Panik Bozukluk, Obsesif Kompülsif Bozukluk, Travma TedavisindeRasyonel Duygucu & Bilişsel Davranışçı Terapi, Rasyonel Psikoloji - Albert Ellis Enstitüsü, 2019Vocational Training, Rasyonel Duygucu & Bilişsel Davranışçı Terapi - Temel Düzey Uygulamacı, Rational Psycholgy -Albert Ellis Institute, 2019Vocational Training, Pozitif Bilişsel Davranışçı Terapi Temelli Vaka Yönetimi, 21. Uluslararası Psikolojik Danışma veRehberlik Kongresi, 2019Vocational Training, Psikolojik Danışma Uygulamalarında Oyun Terapisi, Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik DerneğiRize Şubesi, 2018Vocational Training, Wechsler Çocuklar için Zeka Ölçeği (WISC-R) - Uygulayıcı Eğitimi, Rasyonel Psikoloji, 2018Vocational Training, Lisrel Teori ve Uygulama Eğitimi, Kim Psikoloji, 2016Vocational Training, Cinsel İstismar ve Müdahale Teknikleri, Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Derneği Rize Şubesi,2016Vocational Training, Koppitz İnsan Çizim Testi, Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Derneği Rize Şubesi, 2016Vocational Training, Psikoeğitim Uygulayıcı Eğitimi Kursu, Milli Eğitim Bakanlığı, 2015Vocational Training, Çözüm Odaklı Terapi, Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Derneği Rize Şubesi, 2014Vocational Training, Madde Bağımlılığı ile Mücadele İçin Eğitici Eğitimi Kursu, Yeşilay Cemiyeti & MEB, 2014
DissertationsDoctorate, The Effect of Mobile Application-Supported Rational Belief Education Program on Rational and IrrationalBeliefs of University Students, Gazi University, Eğitim Bilimleri Enstitüsü, 2023Postgraduate, Benliğin kariyer araştırma öz-yeterliğini yordayıcı rolü: Öz-aşkınlık, öz-bilinç, öz-kontrol ve öz-yönetim,Karadeniz Technical University, Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Rehberlik Ve Psikolojik Danışmanlık, 2018
Academic Titles / Tasks

Research Assistant PhD2023 - Continues Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü
Research Assistant2016 - 2023 Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü

Supported Projects1. Duray E., Kabadayı F., TUBITAK Project, Covid-19 pandemisinde birinci derecede yakınını kaybetmiş gençyetişkinlerde travma sonrası stres bozukluğu belirtileri ile yas süreci , 2022 - 2023
Awards1. Kabadayı F., Yayın Teşvik, Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Geliştirme Vakfı, May 20242. Kabadayı F., Yayın Teşvik, Tübitak, September 20233. Kabadayı F., Yayın Teşvik, Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Geliştirme Vakfı, April 20224. KABADAYI F., Yayın Teşvik, Tübitak, March 2019

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI



Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI1. Psychometric Properties of the Irrational Beliefs Scale for Insomnia (IBSI) in Turkish Emerging   AdultsKabadayı F., Kılıç S., Yazıcı Kabadayı S.ANALES DE PSICOLOGÍA, vol.41, no.1, pp.16-28, 2025 (SCI-Expanded)2. Smartphone addiction, depression, distress, eustress, loneliness, and sleep deprivation in  adolescents: a latent profile and network analysis approach Kabadayı F.BMC PSYCHOLOGY, vol.12, no.608, pp.1-17, 2024 (SSCI)3. Reliability and validation of the Turkish adaptation of the mistake rumination scale  Kabadayı F., Mercan O.CURRENT PSYCHOLOGY, vol.8, no.42, pp.6429-6438, 2023 (SSCI)4. Psychometric properties of the BALCI Turkish version Mercan O., Kabadayı F.PSICOLOGIA REFLEXÃO & CRÍTICA, vol.36, no.7, pp.1-10, 2023 (SSCI)5. Validity and reliability of the Turkish version of the insomnia catastrophizing scale   Kabadayı F., Mercan O., Yazıcı Kabadayı S., Elhatip Y. E., Büyüksevindik B.Sleep And Biological Rhythms, vol.19, no.4, pp.459-466, 2021 (SCI-Expanded)6. Rational-Emotive Behavior Therapy for Dysfunctional Anger: A Case StudyKabadayı F., Yüksel G.JOURNAL OF RATIONAL - EMOTIVE AND COGNITIVE - BEHAVIOR THERAPY, vol.39, pp.522-537, 2021 (SSCI)7. What is the Role of Resilience in Predicting Cyber Bullying Perpetrators and Their Victims?   Kabadayi F., Sari S. V.JOURNAL OF PSYCHOLOGISTS AND COUNSELLORS IN SCHOOLS, vol.28, no.1, pp.102-117, 2018 (SSCI)
Articles Published in Other Journals1. Exploring Counselor Candidates' Perspectives on Online and Face-to-face Supervision in Individual Counseling Practice: A Comparative Qualitative StudyYazıcı Kabadayı S., Avcı M., Kabadayı F.Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Dergisi, vol.14, no.75, pp.1-20, 2024 (Peer-Reviewed Journal)2. The Effect of Mobile Application-Supported Rational Belief  Education Program on Rational andIrrational Beliefs of University  StudentsKabadayı F., Güven M.STUDIES IN PSYCHOLOGY-PSIKOLOJI CALISMALARI DERGISI, vol.44, no.3, pp.364-392, 2024 (ESCI)3. Fear of COVID-19, Intolerance of Uncertainty and Beliefs About Losing Control in the Post-Pandemic:  A Network AnalysisKabadayı F., Mercan O.Buca Eğitim Fakültesi Dergisi, no.62, pp.1-17, 2024 (Peer-Reviewed Journal)4. Covid-19 Pandemisinde Birinci Derecede Yakınını Kaybetmiş Genç Yetişkinlerde Travma SonrasıStres Bozukluğu Belirtileri ile Yas Süreci Duray E., Kabadayı F.Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Sosyal Bilimler Dergisi , vol.0, no.0, pp.1-14, 2024 (Peer-Reviewed Journal)5. The Examination of the Relationship Between Irrational Beliefs, Depressıon, Anxiety, Stress and Internet Addiction in Emerging Adults Kabadayı F.Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi SBE Dergisi, vol.14, no.3, pp.1645-1667, 2024 (Peer-Reviewed Journal)6. The Power of Metaphor: Experiences of Psychological Counselor Candidates in Counseling SupervisionKabadayı F.



Batı Anadolu Eğitim Bilimleri Dergisi(BAEBD), vol.15, no.5, pp.652-676, 2024 (Peer-Reviewed Journal)7. Development of Rational and Irrational Beliefs Scale for University Students Kabadayı F., Güven M.Klinik ve Ruh Sağlığı Psikolojik Danışmanlığı Dergisi, vol.4, no.1, pp.1-24, 2024 (Peer-Reviewed Journal)8. A Review of Mobile Applications in Psychological Help Services Kabadayı F., Güven M.Türk Eğitim Bilimleri Dergisi, vol.21, no.3, pp.1660-1689, 2023 (Peer-Reviewed Journal)9. A Path Analysis of Contact Styles, Relationship Satisfaction, and Internet Addiction among UniversityStudentsYazıcı Kabadayı S., Kabadayı F., Avcı M.INTERNATIONAL JOURNAL OF PSYCHOLOGY AND EDUCATIONAL STUDIES, vol.10, no.1, pp.34-48, 2023 (Peer-Reviewed Journal)10. Akılcı Duygusal Davranış Terapisine Dayalı Müdahale Çalışmalarının İncelenmesi: Sistematik BirDerlemeKabadayı F., Güven M.Türk Eğitim Bilimleri Dergisi, vol.20, no.2, pp.517-540, 2022 (Peer-Reviewed Journal)11. Psychometric Properties of Turkish CyberPsychology ScalesKabadayı F.Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Dergisi, vol.10, no.58, pp.385-411, 2020 (Peer-Reviewed Journal)12. The Role of Psychological Needs and Daily Smartphone Usage Time to  Explain Nomophobia Yazıcı-Kabadayı S., Kabadayı F.Online Journal of Technology Addiction & Cyberbullying, vol.7, no.1, pp.1-20, 2020 (Peer-Reviewed Journal)13. Investigation of Career Search Self-efficacy in Terms of Various Variables Kabadayı F., Şahin M.PAMUKKALE UNIVERSITESI EGITIM FAKULTESI DERGISI-PAMUKKALE UNIVERSITY JOURNAL OF EDUCATION,pp.215-229, 2019 (ESCI)14. Mesleki Sonuç Beklentisinin Açıklanması: Öz-Aşkınlık, Öz-Bilinç ve Öz-Kontrol / Öz-YönetimSarı S. V. V., Kabadayı F., Şahin M.Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Dergisi, vol.7, no.48, pp.145-159, 2017 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book Chapters1. Bilişsel Davranışı Terapiler SözlüğüKabadayı F.in: Bilişsel Davranışı Terapiler Sözlüğü, Murat Artıran, Editor, Der Yayınları, İstanbul, pp.1-516, 20232. Teknoloji Bağımlılığına Yönelik ÖlçeklerÖztemel K., Kabadayı F.in: Teknoloji Bağımlılıkları, Şahin Cengiz,Günüç Selim, Editor, Nobel Yayın Dağıtım, Ankara, pp.319-357, 2020
Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings1. Kıskançlık ve Çekememezlik Duygularına Yönelik Algılar: Bir Metafor AnaliziKabadayı F.EDUCongress 2024, Diyarbakır, Turkey, 18 - 21 September 2024, pp.2643-26452. Covid-19 Pandemisinde Birinci Derecede Yakınını Kaybetmiş Genç Yetişkinlerde Travma SonrasıStres Bozukluğu Belirtileri ile Yas Süreci Duray E., Kabadayı F.International Eurasian Educational Research Congress, Kocaeli, Turkey, 21 - 24 May 2024, pp.673. Theoretical Orientations Of Psychological Counselor Candidates İn Psychological Counseling



Practices With Individuals: A Qualitative ResearchKabadayı F.25. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Ankara, Turkey, 16 - 19 May 2024, pp.14. Investigation of internet and social media addiction levels in tobacco users   Okur A., Özçelik N., Kabadayı F.Uluslararası Katılımlı Akciğer Sağlığı Kongresi, Antalya, Turkey, 6 - 09 March 2024, pp.1555. Development of Rational and Irrational Beliefs Scale for University Students Kabadayı F., Güven M.24. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Ankara, Turkey, 17 - 19 November 2023, pp.87-886. The Mediator Role of Cognitive Flexibility in the Relationship Between Insomnia Catastrophizing and Dispositional HopeYazıcı Kabadayı S., Mercan O., Kabadayı F., Elhatip Y. E., Büyüksevindik B.22. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Muş, Turkey, 7 - 10 October 20217. Turkish Adaptation of the Beliefs About Losing Control Inventory  Mercan O., Kabadayı F.22. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Muş, Turkey, 7 - 10 October 20218. Psikolojik Danışma Hizmetlerinde Dijital DönüşümKABADAYI F., GÜVEN M.21. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Antalya, Turkey, 24 - 27 October 2019, pp.1789. Öfke İçin Akılcı Duygusal Davranış Terapisi: Bir Örnek ÇalışmaKABADAYI F., YÜKSEL G.21. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Antalya, Turkey, 24 - 27 October 2019, pp.19410. Akıllı Telefon Bağımlılığı İle İnternet Bağımlılığı Nomofobiyi Açıklar Mı?  KABADAYI F., YAZICI S.21. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Antalya, Turkey, 24 - 27 October 201911. Instagram Kullanıcılarında Sosyal Görünüş Kaygısının İncelenmesiKABADAYI F., ALTUN F.20. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Samsun, Turkey, 25 - 27 October 2018, pp.620-62112. Ergenlerde İnternet Bağımlılığının Yordanmasında Takıntılı Mesajlaşma ve Günlük Telefon KullanımSüresinin RolüKABADAYI F., Büyükbalcı B., Türkeri M. H., Turhan Ö. F., Tekin Ü., Genç K., Yıldız U., Mutlu M., Ayırıcı S. N., Cerit E.15. Ulusal PDR Öğrencileri Kongresi, Mersin, Turkey, 8 - 10 August 2018, pp.263-26513. Nomofobi ile Psikolojik İhtiyaçlar Arasındaki İlişkiler  YAZICI S., KABADAYI F.II. INES Uluslararası Akademik Araştırmalar Kongresi, Antalya, Turkey, 18 - 21 October 2017, pp.31414. İnternet Bağımlılığının Yordanması: Otantik Yaşam ve Yaşam BağlılığıYAZICI S., KABADAYI F.II. INES Uluslararası Akademik Araştırmalar Kongresi, Antalya, Turkey, 18 - 21 October 2017, pp.31415. Kişilik Tipi Kariyer Araştırma Süreciyle Ne Kadar İlişkilidir? Üniversite Öğrencileri Üzerinde BirAraştırmaSARI S. V. V., KABADAYI F., YAZICI S., ŞAHİN M.9. ULUSLARARASI EĞİTİM ARAŞTIRMALARI KONGRESİ, Ordu, Turkey, 11 - 14 May 2017, pp.116. Investigation of the Effect of Hope and Self-Esteem on the Perception of Career Future SARI S. V. V., KABADAYI F., YAZICI S., ŞAHİN M.3rd International Conference on Social Sciences and Education Research, Roma, Italy, 27 - 29 April 2017, pp.15117. Relationship Between Problem Mobile Phone Use, Mental Health Continuum and Meaning in Life in  University StudentsSARI S. V. V., YAZICI S., KABADAYI F., ŞAHİN M.3rd International Conference on Social Sciences and Education Research, Roma, Italy, 27 - 29 April 2017, pp.118. Relations Between Positive Perception, Social Relationship and Resilience: A Structural EquationModel



KABADAYI F., ASLAN S., BAYRAM S. B., SARI S. V. V.3rd International Conference on Social Sciences and Education Research, Roma, Italy, 27 - 29 April 2017, pp.7719. Üniversite Öğrencilerinde Kariyer Araştırma Öz-Yeterliğinin (KAÖY) Çeşitli Demografik DeğişkenlerAçısından İncelenmesiKABADAYI F., ŞAHİN M.26. Uluslararası Eğitim Bilimleri Kongresi, Antalya, Turkey, 20 - 23 April 2017, pp.2963-296620. The Role of Self Concept Predicting Vocational Outcome Expectations: Self-Transcendence, Self-Consciousness, Self-Control and Self-ManagementSARI S. V. V., KABADAYI F., ŞAHİN M.1. International Conference on Studies in Education, Barselona, Spain, 14 - 16 October 2016, pp.3221. Ergenlerde “Siber” Psikolojik Sağlamlık: Siber Zorbalar ve Onların KurbanlarıKabadayı F., Sarı S. V. V.10. Uluslararası Bilgisayar ve Öğretim Teknolojileri Sempozyumu, Rize, Turkey, 16 - 18 May 2016, pp.395
Academic and Administrative Experience

2022 - Continues Tütün Denetmeni Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim BilimleriBölümü
2021 - Continues Okullarda RPDUygulamaları DersiKoordinatörü Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim BilimleriBölümü
2023 - 2024 Toplumsal Katkı veSürdürülebilirlikKoordinatörlüğüÇalışma Grubu Üyesi

Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim BilimleriBölümü
2021 - 2024 Bağımlılıkla MücadeleFakülte Sorumlusu Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim BilimleriBölümü
2020 - 2024 Kalite ve AkreditasyonBirimi Üyesi Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim BilimleriBölümü
2020 - 2024 Birim TanıtımSorumlusu Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim BilimleriBölümü
2020 - 2023 Uzem Öğrenci DestekSorumlusu Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim BilimleriBölümü
2020 - 2023 İnternet SitesiSorumlusu Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim BilimleriBölümü
2020 - 2021 Farabi ProgramDepartmentCoordinator Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim BilimleriBölümü
2016 - 2018 Farabi ProgramDepartmentCoordinator Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim BilimleriBölümü



CoursesTopluma Hizmet Uygulamaları, Undergraduate, 2023 - 2024Okullarda RPD Uygulamaları 2, Undergraduate, 2023 - 2024, 2022 - 2023, 2021 - 2022Bireyle Psikolojik Danışma Uygulaması 2, Undergraduate, 2023 - 2024, 2022 - 2023, 2021 - 2022Davranışçı Terapiler: Teori ve Uygulama, Postgraduate, 2024 - 2025Okullarda RPD Uygulamaları 1, Undergraduate, 2024 - 2025, 2023 - 2024, 2022 - 2023, 2021 - 2022Bireyle Psikolojik Danışma Uygulaması 1, Undergraduate, 2024 - 2025, 2023 - 2024, 2022 - 2023, 2021 - 2022Rehberlik ve Psikolojik Danışma Alan Çalışması, Undergraduate, 2020 - 2021, 2019 - 2020Bireyle Psikolojik Danışma Uygulamaları, Undergraduate, 2020 - 2021
Memberships / Tasks in Scientific OrganizationsTürk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Derneği, Member, 2016 - ContinuesTürkiye Yeşilay Cemiyeti, Member, 2014 - ContinuesTürk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Derneği Rize Şubesi, Chairman, 2019 - 2022, TurkeyTürk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Derneği Rize Şubesi, Board Member, 2018 - 2019Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Derneği Rize Şubesi, Board Member, 2016 - 2018
Scientific RefereeingJOURNAL OF RATIONAL - EMOTIVE AND COGNITIVE - BEHAVIOR THERAPY, Journal Indexed in SSCI, December 2024DISCOVER MENTAL HEALTH, Journal Indexed in ESCI, December 2024Discover Psychology, Journal Indexed in ESCI, October 2024FRONTIERS IN PSYCHOLOGY, Journal Indexed in SSCI, September 2024Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi SBE Dergisi, National Scientific Refreed Journal, September 2024SLEEP AND BREATHING, Journal Indexed in SSCI, July 2024DUZCE MEDICAL JOURNAL = DÜZCE TIP FAKÜLTESI DERGISI, Journal Indexed in ESCI, July 2024JOURNAL OF RATIONAL - EMOTIVE AND COGNITIVE - BEHAVIOR THERAPY, Journal Indexed in SSCI, May 2024Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi SBE Dergisi, Other Indexed Journal, May 2024SLEEP AND BREATHING, Journal Indexed in SSCI, April 2024SLEEP AND BREATHING, SCI Journal, March 2024CURRENT PSYCHOLOGY, Journal Indexed in SSCI, March 2024CURRENT PSYCHOLOGY, Journal Indexed in SSCI, February 2024JOURNAL OF RATIONAL - EMOTIVE AND COGNITIVE - BEHAVIOR THERAPY, Journal Indexed in SSCI, February 2024CURRENT PSYCHOLOGY, Journal Indexed in SSCI, February 2024CURRENT PSYCHOLOGY, Journal Indexed in SSCI, January 2024STRESS AND HEALTH, Journal Indexed in SSCI, December 2023Uluslararası Psiko-Sosyal Eğitim Araştırmaları Dergisi (UPSEAD), Other Indexed Journal, October 2023CURRENT PSYCHOLOGY, Journal Indexed in SSCI, October 2023CURRENT PSYCHOLOGY, Journal Indexed in SSCI, April 2023Pamukkale Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi, Journal Indexed in ESCI, April 2023CURRENT PSYCHOLOGY, Journal Indexed in SSCI, February 2023CURRENT PSYCHOLOGY, Journal Indexed in SSCI, January 2023CURRENT PSYCHOLOGY, Journal Indexed in SSCI, October 2022JOURNAL OF RATIONAL - EMOTIVE AND COGNITIVE - BEHAVIOR THERAPY, Journal Indexed in SSCI, October 2022CURRENT PSYCHOLOGY, Journal Indexed in SSCI, August 2022Uluslararası Yönetim İktisat ve İşletme Dergisi , Other Indexed Journal, November 2021Bağımlılık Dergisi, National Scientific Refreed Journal, March 2021



Scientific Research / Working Group MembershipsÖlçme Aracı Geliştirme Ve Veri Analizi Çalışma Grubu, Recep Tayyip Erdogan University, Turkey,http://kalite.idari.erdogan.edu.tr/tr/page/calisma-gruplari/2478, 2018 - 2019
MetricsPublication: 44 Citation (WoS): 19 Citation (Scopus): 19 H-Index (WoS): 3 H-Index (Scopus): 3
Congress and Symposium ActivitiesGençliğe Yönelik Tehditler: Cinsel Kimlik Karmaşası ve Bağımlılık , Moderator, Rize, Turkey, 2024EduCongress 2024, Attendee, Diyarbakır, Turkey, 202425. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Panelists, Ankara, Turkey, 2024Aile Çalıştayı (Aile, Teknoloji ve Dijitalleşme), Moderator, Rize, Turkey, 2023Eğitimde Dijital Dönüşüm, Attendee, Rize, Turkey, 202122. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Attendee, Muş, Turkey, 202121. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 201920. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Attendee, Samsun, Turkey, 2018II. INES Uluslararası Akademik Araştırmalar Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 20173rd International Conference on Social Sciences and Education Research, Attendee, Roma, Italy, 201726. Uluslarası Eğitim Bilimleri Kongresi (ICES/UEBK-2017), Attendee, Antalya, Turkey, 20171. International Conference on Studies in Education, Attendee, Barcelona, Spain, 201610. Uluslararası Bilgisayar ve Öğretim Teknolojileri Sempozyumu, Attendee, Rize, Turkey, 2016World Congress of Psychological Counseling and Guidance, Attendee, İstanbul, Turkey, 2013
Invited Talksİyi Bir Yaşamın Sırrı:​Zirvede Akılcı Düşünebilme, Conference, Öğrenci Topluluğu, Turkey, May 2024Bağımlılıkla Mücadelede Farkındalık, Seminar, Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi, Turkey, December 2022Öfke Kontrolü ve Öz Yönetim, Conference, Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi, Turkey, November 2022Teknoloji Bağımlılığı, Conference, RTEÜ Sosyal Hizmet Bölümü, Turkey, December 2021Teknoloji Bağımlılığı, Conference, Çayeli Ahmet Mesut Yılmaz Yurt Müdürlüğü, Turkey, December 2021Teknoloji Bağımlılığı, Conference, Tevfik İleri Anadolu Listesi, Turkey, November 2021Teknoloji Bağımlılığı, Conference, Çay İşletmeleri Genel Müdürlüğü, Turkey, November 2021Teknoloji Bağımlılığı, Conference, Rize Gençlik Merkezi, Turkey, October 2021Ruh Sağlığımız, Conference, Çay TV, Turkey, October 2021İlişkilerde İşlevsel Olmayan Öfkeye Akılcı Terapiden Bir Bakış: Öfkenin Nedenleri ve Terapötik Çözümleri , Seminar,Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi, Turkey, April 2021Kariyer Planlama, Conference, Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi, Turkey, March 2021Erasmus ve Farabi Yolculuğum, Conference, PDOK RTEÜ, Turkey, March 2021Pandemi döneminde rasyonel terapi açısından korku ve kaygılarımız, Conference, Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi,Turkey, May 2020
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