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Foreign LanguagesEnglish, C1 Advanced
DissertationsDoctorate, SPOR HİZMETLERİ GENEL MÜDÜRLÜĞÜ MERKEZ VE TAŞRA TEŞKİLATINDA ÇALIŞAN ANTRENÖRLERİNDUYGUSAL ZEKÂ VE LİDERLİK ÖZELLİKLERİNİN ARAŞTIRILMASI, Recep Tayyip Erdogan University, Spor BilimleriFakültesi, Beden Eğitim ve Spor Eğitimi Bölümü, 2022Postgraduate, Rize ilinde ortaokul ve liselerarası yarışmalara katılan öğrencilerin sınav ve müsabaka öncesi kaygıdüzeylerinin araştırılması, Karadeniz Technical University, Eğitim Bilimleri Enstitüsü, 2015
Academic Titles / TasksAssistant Professor, Recep Tayyip Erdogan University, Spor Bilimleri Fakültesi, Beden Eğitim ve Spor Eğitimi Bölümü,2022 - ContinuesResearch Assistant, Recep Tayyip Erdogan University, Spor Bilimleri Fakültesi, Beden Eğitim Ve Spor Eğitimi Bölümü,2019 - 2022
Academic and Administrative ExperienceVice Dean, Recep Tayyip Erdogan University, Spor Bilimleri Fakültesi, Beden Eğitim Ve Spor Eğitimi Bölümü, 2023 -Continues
CoursesMesleki Alan-6 (Grup Dinamiği ve Liderlik), Undergraduate, 2022 - 2023Spor Psikolojisi, Postgraduate, 2023 - 2024Egzersiz Psikolojisi, Undergraduate, 2023 - 2024Spor Psikolojisi, Postgraduate, 2023 - 2024Bilimsel Araştırma Yöntemleri, Undergraduate, 2022 - 2023Eğitimde Ölçme ve Değerlendirme, Undergraduate, 2022 - 2023Raket Sporları-2 Masa tenisi, Undergraduate, 2022 - 2023Eğitimde Proje Hazırlama, Undergraduate, 2023 - 2024



Uzmanlık Alan Masa Tenisi, Undergraduate, 2022 - 2023İleri Spor Psikolojisi, Doctorate, 2023 - 2024Egzersiz ve Psikolojik Zindelik, Postgraduate, 2022 - 2023Spor Bilimlerinde Araştırma Yöntemleri, Postgraduate, 2022 - 2023Grup Dinamiği ve Liderlik, Undergraduate, 2023 - 2024Sporda Yönetimsel Liderlik, Postgraduate, 2022 - 2023Sporda Ölçme ve Değerlendirme, Undergraduate, 2022 - 2023Spor Yönetimi, Postgraduate, 2022 - 2023Sporda Yetenek Seçimi Ve Yönlendirme, Undergraduate, 2022 - 2023Raket Sporları-2 (Masa Tenisi), Undergraduate, 2021 - 2022Hareket Eğitimi, Undergraduate, 2022 - 2023Sağlıklı Yaşam İçin Egzersiz Programlama, Undergraduate, 2021 - 2022Öğretmenlik Uygulaması 2, Undergraduate, 2021 - 2022Raket Sporları (Masa Tenisi), Undergraduate, 2022 - 2023Beden Eğitimi-Spor Öğrenme ve Öğretme Yaklaşımları, Undergraduate, 2022 - 2023Spor Bilimlerinde İstatistik, Undergraduate, 2021 - 2022Beden Eğitimi ve Spor Öğretim Programları, Undergraduate, 2021 - 2022Sporda Yetenek Seçimi ve Yönlendirme, Undergraduate, 2021 - 2022Turizm ve Spor, Postgraduate, 2021 - 2022Öğretmenlik Uygulaması 1, Undergraduate, 2022 - 2023Eğitimde Ölçme ve Değerlendirme, Associate Degree, 2021 - 2022Eğitimde Araştırma Yöntemleri, Undergraduate, 2021 - 2022Raket Sporu, Undergraduate, 2021 - 2022Egzersiz ve Beslenme, Undergraduate, 2022 - 2023Beden Eğitimi ve Spor Trihi, Undergraduate, 2022 - 2023
Jury MembershipsAcademic Staff Examination, Academic Staff Examination, Artvin Çoruh Üniversitesi, January, 2023
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. RELATIONSHIP BETWEEN HEALTHY LIFESTYLE BEHAVIOURS AND QUALITY OF LIFE: AN ANALYSISOF HIGH SCHOOL LICENSED ATHLETESÇakır G., Özdilek Ç., Kalkavan A., Işık U., Akoğuz Yazıcı N., Çakır H. İ.SOUTH AFRICAN JOURNAL FOR RESEARCH IN SPORT, PHYSICAL EDUCATION AND RECREATION, vol.43, no.1,pp.13-27, 2021 (SSCI)
Articles Published in Other JournalsI. The Relationship Between Physical Activity and Well-beingÇakır G., Ergin R.Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.12, no.3, pp.1367-1374, 2023 (Peer-Reviewed Journal)II. F iziksel Aktivite ve İyi Oluş İlişkisiÇAKIR G., ERGİN R.Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, vol.12, no.3, pp.1367-1374, 2023 (Peer-Reviewed Journal)III. Investigation of the Relationship Between Mindfulness and Competition Status Anxiety with Track Performance



Ergin R., Çakır G.Türk Akademik Yayınlar Dergisi (TAY Journal), vol.7, no.2, pp.624-639, 2023 (Peer-Reviewed Journal)IV. Duygusal zekâ ve liderlik özellikleri ilişkisi: Antrenörler üzerine Türkiye geneli kesitsel bir  analiz   ÇAKIR G., ÖZDİLEK Ç.Balıkesir Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi, vol.26, no.49, pp.153-170, 2023 (Peer-Reviewed Journal)V. The Role o f Participation in Sports and Physical Activity in The Effects o f Negative Emotions and    COVID-19 on Quality o f L ife  Çakır G.Journal of Education and Recreation Patterns (JERP), vol.4, no.1, pp.58-74, 2023 (Peer-Reviewed Journal)VI. Mediator Role o f Perceived Stress in the Relationship between Positive/Negative Emotions and  Mental ToughnessErgin R., Çakır G., Işık U.Akdeniz Spor Bilimleri Dergisi, vol.6, no.1, pp.38-51, 2023 (Peer-Reviewed Journal)VII. Depression, Anxiety, Stress and Physical Activity: A Cross-Sectional Analysis o f Adults Arıkan A. N., Çakır G.Akdeniz Spor Bilimleri Dergisi, vol.5, no.4, pp.966-976, 2022 (ESCI)VIII. The effect o f participation in sports on happiness and loneliness: an analysis o f university students    during the pandemic.Çakır G.International Sports Studies, vol.44, no.2, pp.58-72, 2022 (ESCI)IX. COVID-19 Pandemisi Döneminde Ortaokul Öğrencileri ile Ebeveynlerinin Fiziksel Aktivite Düzeylerinin İncelenmesiÇAKIR H. İ., ERSOY A., ÇAKIR G.Spor Eğitim Dergisi, vol.6, no.1, pp.43-56, 2022 (Peer-Reviewed Journal)X. Spor Bilimleri Fakültesi Öğrencilerinin Dijital Oyun Bağımlılık Düzeyleri İle İletişim Becerileri ve  Yalnızlık Düzeyleri Arasındaki İlişkinin İncelenmesi Cengiz R., Çakır G., Işık U.SPORTIF BAKIŞ: SPOR VE EĞITIM BILIMLERI DERGISI, vol.3, no.8, pp.318-333, 2021 (Peer-Reviewed Journal)XI. Examining the organizational cynicism levels o f coaches: a cross-sectional analysis across Turkey ÖZDİLEK Ç., ÇAKIR G.MEDICINA SPORTIVA - Journal of Romanian Sports Medicine Society, vol.2, no.17, pp.3370-3378, 2021 (Peer-Reviewed Journal)XII. Türkiye Ulusal Spor Federasyonlarında Ters VZA İle Kaynak TahsisiÇAKIR G., ÇAKIR S.Artvin Çoruh Üniversitesi Uluslararası Sosyal Bilimler Dergisi, vol.7, no.1, 2021 (Peer-Reviewed Journal)XIII. Türkiye Ulusal Spor Federasyonlarında Ters VZA ile Kaynak TahsisiÇAKIR G., ÇAKIR S.Artvin Çoruh Üniversitesi Uluslararası Sosyal Bilimler Dergisi, vol.7, no.1, pp.150-164, 2021 (Peer-ReviewedJournal)XIV. Dağ Bisikletçilerinin Zihinsel Dayanıklılık Düzeylerinin AraştırılmasıKalkavan A., Özdilek Ç., Çakır G.Atatürk Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, vol.22, no.2, pp.38-50, 2020 (Peer-Reviewed Journal)XV. THE RELATIONSHIP BETWEEN HEALTHY LIFESTYLE BEHAVIORS AND QUALITY OF LIFE: ANANALYSIS ON UNIVERSITY STUDENTS WHO ARE ENGAGED IN SPORTS ANDWHO ARE NOTÇakır G., Kalkavan A.European Journal of Physical Education and Sport Science, vol.6, no.5, pp.17-33, 2020 (Peer-Reviewed Journal)XVI. Investigation of the Mental Endurance Levels o f the Athletes Participating in the Table Tennis    Championship of Universities in Turkey Kalkavan A., Acet M., Çakır G.International Journal of Science Culture and Sport, vol.5, no.4, pp.356-363, 2017 (Peer-Reviewed Journal)XVII. Rize ilinde Ortaokul ve Liselerarası Yarışmalara Katılan Öğrencilerin Sınav ve Müsabaka Öncesi Kaygı



Düzeylerinin AraştırılmasıÇAKIR G., KALKAVAN A.Uluslararası Spor, Egzersiz ve Antrenman Bilimi Dergisi, vol.2, no.4, pp.159-166, 2016 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. BEDEN EĞİTİMİ VE SPORDA DUYGUSAL ZEKA VE LİDERLİK ÖZELLİKLERİNİN ÖNEMİÇakır G.in: BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ARAŞTIRMALARI 2023-I, PROF.DR.FATİH HAZAR, Editor, Efe Akademi, İstanbul,pp.67-81, 2023II. CURRENT STUDIES ON SPORTS DENTISTRYMARAŞ E., ÇAKIR G.Lambert Academic Publishing, Chisinau, 2022III. ANTRENÖRLÜKTE DUYGUSAL ZEKA VE LİDERLİKÇakır G.Efe Akademi, İstanbul, 2022IV. Masa Tenisi ve Zihinsel DayanıklılıkÇAKIR G., KALKAVAN A.in: SPOR BİLİMLERİNDE ARAŞTIRMA VE DEĞERLENDİRMELER - III, Durukan, Erdil; Kızar, Oktay, Editor, GeceKitaplığı, Ankara, pp.238-251, 2021V. NORMAL DAĞILIMÇAKIR G.in: SPOR BİLİMLERİNDE VERİ ANALİZİNE GİRİŞ SPSS Uygulamalı, Kalkavan, Arslan, Editor, Efe Akademi, İstanbul,pp.100-121, 2021VI. AĞIZ SAĞLIĞI-SPORCU PERFORMASI İLİŞKİSİMaraş E., Çakır G.in: SAĞLIK BİLİMLERİNDE ARAŞTIRMA VE DEĞERLENDİRMELER - III, Evereklioğlu, Cem, Editor, Gece Kitaplığı,Ankara, pp.208-222, 2021VII. VARYANS (ANOVA) ANALİZLERİÇakır G.in: SPOR BİLİMLERİNDE VERİ ANALİZİNE GİRİŞ SPSS Uygulamalı, Kalkavan, Arslan, Editor, Efe Akademi, İstanbul,pp.152-192, 2021VIII. FİZİKSEL AKTİVİTE VE PERİODONTAL SAĞLIK İLİŞKİSİÇakır G., Maraş E., Akoğuz Yazıcı N.in: Spor Bilimlerinde Araştırma ve Değerlendirmeler - II, Karataş, Özgür; Karataş Öztürk, Emine, Editor, GeceKitaplığı, Ankara, pp.156-172, 2021
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Sporda Güdülenme ile Spora Bağlılık Düzeyleri Arasındaki İlişki Çakır G.11. uluslararası beden eğitimi ve spor öğretmenliği kongresi, Kütahya, Turkey, 20 October - 22 November 2023,pp.56II. ANALYSIS OF BADMINTON ATHLETES' IMAGINATION LEVELS ACCORDING TO VARIOUS VARIABLES ÇAKIR G.ALISHER NAVOI INTERNATIONAL CONGRESS ON SOCIAL SCIENCES &amp; HUMANITIES, tashkent, Uzbekistan, 22May 2023III. INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN MENTAL STRENGTH AND AGGRESSION OFSTUDENTS WHO STUDY AT SPORTS HIGH SCHOOL



ÇAKIR G., KAVALCI İ.AHI EVRAN 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCH, Baku, Azerbaijan, 03 May 2023IV. REKREASYONEL SPOR İYİ OLUŞ VE MENTAL İYİ OLUŞ İLİŞKİSİAKOĞUZ YAZICI N., YILMAZ Ö. C., ÇAKIR G.4. Uluslararası Rekreasyon ve Spor Yönetimi Kongresi, Antalya, Turkey, 17 May 2023V. RİZE’DE YARIŞAN SPORCULARA GÖRE ANTRENÖR DAVRANIŞLARININ ARAŞTIRILMASIKALKAVAN A., ÇAKIR G., KARAFAZLIOĞLU N., BAYRAKTAR C.4.uluslararası avrasya spor eğitim ve toplum kongresi, 6 - 08 December 2019VI. OLİMPİYAT HAZIRLAMA MERKEZİ SPORCULARININ YARIŞMASAL DURUMLUK KAYGI DÜZEYLERİ İLESPORDA GÜDÜLENME DÜZEYLERİ ARASINDAKİ İLİŞKİAYDOĞAN H., IŞIK U., ÇAKIR G.4.uluslararası avrasya spor eğitim ve toplum kongresi, 6 - 08 December 2019VII. FARKLI LiGLERDE YARIŞAN MASA TENİSÇİLERİN ZİHİNSEL DAYANIKLILIK DÜZEYLERİNİNARAŞTIRILMASIKALKAVAN A., ÇAKIR G.4. Uluslararası Avrasya Spor, Eğitim, Toplum Kongresi, 6 - 08 December 2019VIII. ANTRENÖR-SPORCU İLİŞKİ DÜZEYİNİN FARKLI DEĞİŞKENLER AÇISINDAN İNCELENMESİÇakır G., Kalkavan A., Aydoğan H., Gayretli A. G.3rd ACADEMIC SPORTSRESEARCH CONGRESS, Batumi, Georgia, 7 - 09 October 2019IX. Türkiye Dağ Bisikleti Şampiyonasına Katılan Bisikletçilerin Spora Güdülenme NedenlerininAraştırılmasıÖZDİLEK Ç., KALKAVAN A., ÇAKIR G.12. Uluslararası Eğitim Araştırmaları Kongresi, Rize, Turkey, 25 - 28 April 2019X. Türkiye Dağ Bisikleti Şampiyonasına Katılan Bisikletçilerin Zihinsel Dayanıklılıklarının AraştırılmasıKALKAVAN A., ÖZDİLEK Ç., ÇAKIR G.12. Uluslararası Eğitim Araştırmaları Kongresi, Rize, Turkey, 25 - 28 April 2019XI. ÇEŞİTLİ LİGLERDE OYNAYAN MASA TENİSİ SPORCULARININ DOPİNG KULLANIMINA YÖNELİKTUTUMLARININ ARAŞTIRILMASIAKOĞUZ YAZICI N., ÇAKIR G., ÇAKIR H. İ.Uluslararası 2 .Akademik Spor Araştırmaları Kongresi, 19 - 21 September 2018XII. Türkiye Grekoromen Şampiyonasına Katılan Güreşçilerin Mental Dayanıklılıklarının AraştırılmasıKALKAVAN A., ÇAKIR H. İ., KAYHAN R. F., ÇAKIR G.6. Uluslararası Bilim Kültür ve Spor Kongresi, Lviv, Ukraine, 25 - 27 April 2018, vol.6, pp.409-419XIII. AN INVESTIGATION OF THE MENTAL ENDURANCE LEVEL OF SPORTSMEN WHO PARTICIPATED INTHE TABLE TENNIS CHAMPIONSHIP OF UNIVERSITIES IN TURKEYKALKAVAN A., ACET M., ÇAKIR G.5TH INTERNATIONAL SYMPOSIUM,NEW ISSUES ON TEACHER EDUCATION, 29 - 31 August 2017
Scientific RefereeingPsikiyatride Güncel Yaklaşımlar, National Scientific Refreed Journal, April 2024Düzce Üniversitesi Spor Bilimleri Dergisi, National Scientific Refreed Journal, September 2023African Educational Research Journal, Other Indexed Journal, June 2023International Journal of Disabilities Sports and Health Sciences, Other Indexed Journal, January 2023Spor Eğitim Dergisi, National Scientific Refreed Journal, January 2023Uluslararası Spor Egzersiz ve Antrenman Bilimi Dergisi, Other Indexed Journal, January 2023
Metrics



Publication: 39 Citation (WoS): 2 Citation (Scopus): 3 H-Index (WoS): 2 H-Index (Scopus): 3
Congress and Symposium ActivitiesALISHER NAVOI INTERNATIONAL CONGRESS OF SOCIAL SCIENCES & HUMANITIES, Attendee, Toskent, Uzbekistan, 20234.Uluslararası Rekreasyon ve Spor Yönetimi Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2023AHI EVRAN 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON SCIENTIFIC RESEARCH, Attendee, Baku, Azerbaijan, 20234th International Eurasian Conference Sport Education and Society,, Attendee, Denizli, Turkey, 20193.Akademik Spor Araştırmaları Kongresi, Attendee, Batumi, Georgia, 2019The Twelfth International Congress of Educational Research, Attendee, Rize, Turkey, 20192. Uluslararası Akademik Spor Araştırmaları Kongresi, Attendee, Batumi, Georgia, 20185TH INTERNATIONAL SYMPOSIUM, NEW ISSUES ON TEACHER EDUCATION, Attendee, Gdansk, Poland, 2017
Coaching DutiesAmateur Club, Çaykur Rize Spor, 2018 - Continues
Non Academic ExperienceOther Public Institution, Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü, spor
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