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Egitim Bilgileri

Doktora, Atatiirk Universitesi, Hemsirelik Fakiiltesi, Gocuk Saglig1 ve Hastahklar1 Hemsireligi, Tiirkiye 2016 - 2020
Yiiksek Lisans, Atatiirk Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Gocuk Saghg Ve Hastaliklar1 Hemsireligi, Tiirkiye 2013 -
2015

On Lisans, Anadolu Universitesi, Acik Ogretim Fakiiltesi Saghk Kurumlar1 isletmeciligi, Tiirkiye 2008 - 2011

Lisans, Ankara Universitesi, Saghk Yiiksekokulu, Tiirkiye 2003 - 2008

Yabanci Diller

Ingilizce, B1 Orta

Sertifika, Kurs ve Egitimler

Mesleki Egitim, Simiilasyon egitici egitimi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi, 2023

Kisisel Gelisim, Diksiyon, spikerlik ve sunuculuk programi, Milli egitim bakanhg1 hayat boyu 6grenme midirligi, 2022
Egitim Yonetimi ve Planlama, 2. Online SPSS Ve AMOS Uygulamah Ol¢ek Gelistirme Ve Kiiltiirleraras: Olcek Uyarlama
Kursu, Dokuz Eyliil Universitesi Hemgirelik Fakiiltesi, 2021

Veri Analizi, lleri diizey SPSS egitimi, istar danismanlik ve aragtirma merkezi, 2021

Mesleki Egitim, 7. Hastane dncesi acil saglik hizmetlerinde resiisitasyon sempozyumu, Acil tip teknisyenleri ve teknikerleri
dernegi, 2021

Egitim Yonetimi ve Planlama, Sistematik derleme ve meta analiz, yapma ve yayna hazirlama, Aydin Adnan Menderes
Universitesi, 2020

Veri Analizi, lleri diizey SPSS egitimi, Istar arastirma ve danismanlhk merkezi, 2020

Egitim Yonetimi ve Planlama, Online Temel Diizey SPSS Egitimi, Istar Akademi, 2020

Mesleki Kurs, Tiirk isaret dili kursu, Milli Egitim Bakanhg1 Hayat Boyu Ogrenme Genel Miidiirliigii, 2019

Saglik ve Tip, Bakim Davramislar: Gelistirme Kursu, Karadeniz Teknik Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi, 2019

Saglik ve Tip, Klinik Simiilasyon Kursu, Acil Tip Uzmanlar1 Dernegi ve Recep Tayyip Erdogan Universitesi, 2019

Egitim Yonetimi ve Planlama, Bilimsel makale yazim teknikleri, yayina hazirlama ve degerlendirme, 3. Uluslararasi Saghk
Bilimleri Kongresi, 2018

Egitim Yonetimi ve Planlama, Aromaterapi (Temel Seviye) Sertifikasi, Academicana, 2018

Egitim Yénetimi ve Planlama, SPSS Kursu, Recep Tayyp Erdogan Universitesi Siirekli Egitim ve Arastirma Merkezi, 2017


tel:+90 464 223 6126

Egitim Yonetimi ve Planlama, Akademik Diizeyde Arastirma Projesi Hazirlama Egitimi, RECEP TAYYiP ERDOGAN
UNIVERSITESI/DOGU KARADENIZ KALKINMA AJANSI, 2017

Egitim Yonetimi ve Planlama, Sistematik Derleme Metodolojisi, 5. Ulusal 2. Uluslararasi Akdeniz Pediatri Hemsireligi
Kongresi, 2015

Egitim Yonetimi ve Planlama, Yaratici drama kursu, Hemsirelikte Aile Temelli Yaklasim Sempozyumu 1, 2015

Egitim Yénetimi ve Planlama, Nitel arastirma kursu 1-2, KTU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Mesleki Egitim ve Gelisim
Komisyonu, 2015

Mesleki Egitim, Pediatrik Temel ve ileri Yasam Destegi Kursu, Hacettepe Universiteleri Hastaneleri, 2008

Yaptig1 Tezler

Doktora, Bebeklere Uygulanan Aromaterapi ve Abdominal Masajin Konstipasyon ve Annenin Kaygi Diizeyine Etkisi,
Atatiirk Universitesi, Hemgirelik Fakiiltesi, Cocuk Saghig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali, 2020

Yiiksek Lisans, Zihinsel Engelli Cocugu Olan Ebeveynlerin Psikolojik Durumlari ile Bakim Yiikiiniin Degerlendirilmesi,
Atatiirk Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Cocuk Saghg Ve Hastaliklar1 Hemsireligi, 2015

Arastirma Alanlari

Saglik Bilimleri, Hemsirelik, Cocuk Saghg1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi

Akademik Unvanlar / Gérevler

Dr.0gr.Uyesi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik B6liimii, 2022 - Devam Ediyor
Ogretim Gérevlisi Dr., Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve
Teknikler Boliimii, 2020 - 2022

Ogretim Gérevlisi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve
Teknikler B6liimii, 2013 - 2020

Akademik idari Deneyim

Anabilim/Bilim Dah Baskani, Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Béliimii, 2022 -
Devam Ediyor

Birim Kalite Komisyonu Uyesi, Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler
ve Teknikler Boliimii, 2018 - 2022

Staj Koordinatérii, Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Tibbi Hizmetler ve
Teknikler Boliimii, 2014 - 2021

Verdigi Dersler

Adoélesan Saghgy, Lisans, 2022 - 2023

Biiyiime ve Gelisme, Lisans, 2022 - 2023

{lk ve acil yardim, Yiiksek Lisans, 2022 - 2023

Acil Saglik Hizmetleri 2, On Lisans, 2019 - 2020

Farmakoloji, On Lisans, 2019 - 2020

IS SAGLIGI VE GUVENLIGI, On Lisans, 2019 - 2020, 2015 - 2016

Acil Hasta Bakimi I, On Lisans, 2018 - 2019

COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI, Lisans, 2018 - 2019, 2016 - 2017, 2015 - 2016, 2014 - 2015



Acil hasta bakimi 3, On Lisans, 2016 - 2017
FiZYOLO]i, On Lisans, 2014 - 2015

SCI, SSCI ve AHCI indekslerine Giren Dergilerde Yayinlanan Makaleler

I. Undergraduate nursing students’ experiences of distance education during the COVID-19 pandemic

Karaaslan M. M., Celik I, Kurt §., Yilmaz Yavuz A., Bektas M.
JOURNAL OF PROFESSIONAL NURSING, cilt.38, ss.74-82, 2022 (SCI-Expanded)

II. Nurses' resilience in the face of coronavirus (COVID-19): An international view
Jo S, KURT S., Bennett ]. A, Mayer K, Pituch K. A, Simpson V., Skibiski ]., Takagi E., Karaaslan M. M,, Ozluk B,, et al.
NURSING & HEALTH SCIENCES, cilt.23, sa.3, ss.646-657, 2021 (SCI-Expanded)

III. Prevalence and screening for risk factors of type 2 diabetes in Rize, Nourtheast Turkey: findings
from a population-based study
Cevik A. B, Karaaslan M,, Ko¢an S., Pekmezci H,, $ahin S., Kirbas A., Ayaz T.
PRIMARY CARE DIABETES, cilt.10, ss.10-18, 2016 (SCI-Expanded)

Diger Dergilerde Yayinlanan Makaleler

I. Kidney Health Awareness Scale in Adolescents: Theoretical Form Development Study

Metin Karaaslan M., Kanbay Y., Cinar S.
Cocuk Dergisi, cilt.23, sa.4, ss.364-368, 2024 (Hakemli Dergi)

II. Gender related differences in dietary behaviors, cardiometabolic risks, unhealthy lifestyle factors,
and their effect on cardiovascular morbidity in primary care
Cevik A. B, Sahin S. B, KOCAN S., METIN KARAASLAN M., PEKMEZCI H,, Kirbas A., Ayaz T.
CUKUROVA MEDICAL JOURNAL, cilt47, sa.2, ss.535-547, 2022 (ESCI)

III. The Effect of Aromatherapy and Abdominal Massage Applied to Infants on Constipation and
Maternal Anxiety Level
Metin Karaaslan M., Arikan D.
Journal of Basic and Clinical Health Sciences, cilt.6, sa.1, ss.73-80, 2022 (ESCI)

IV. Zihinsel Engelli Cocugu Olan Ebeveynlerin Psikolojik Durumlari ile Bakim Yiikiiniin Degerlendirilmesi
METIN KARAASLAN M,, Gelebioglu A.
Researcher: Social Science Studies, cilt.6, sa.2, ss.188-200, 2018 (Hakemli Dergi)

V. Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulunda OkuyanOgrencilerin Oliim Kaygis1 Diizeyleri
Geng Kose B., Metin Karaaslan M., Akbal Y.
Sted Siirekli Tip Dergisi, cilt.27, sa.3, ss.149-154, 2018 (Hakemli Dergi)

VI. Determination of healthy lifestyle behaviors of high school studentspLise 6grencilerinin saghkh
yasam bicimi davranislarinin belirlenmesi
METIN KARAASLAN M., CELEBIOGLU A.
Journal of Human Sciences, cilt.15, sa.2, ss.1355, 2018 (Hakemli Dergi)

Kitap & Kitap Boliimleri

I. Sok
METIN KARAASLAN M.
Paramedik acil bakim ilkeleri ve uygulamalar, Mehmet ALTUNTAS, Editor, Nobel Yayincilik, Ankara, ss.577-586,
2021



Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarinda Yer Alan Yayinlar
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XIIL

Ozel gereksinimli ¢ocugu olan ve olmayan ebeveynlerin bakim yiikii, merhamet ve sevgi duyarlihig:
diizeylerinin belirlenmesi: vaka-kontrol ¢alismasi

Metin Karaaslan M., Altay G.

4. Uluslararasi Akdeniz ve 3. Uluslararasi 8. Ulusal Pediatri Hemsireligi Kongresi, Erzurum, Tiirkiye, 1 - 03 Haziran
2023, ss.1-3

BOBREK SAGLIGI FARKINDALIK OLCEGI

METIN KARAASLAN M, KANBAY Y., CINAR OZBAY S.

4. ULUSLARARASI AKDENIZ VE 3. ULUSLARARASI 8. ULUSAL PEDIATRI HEMSIRELIGI KONGRESI, Erzurum,
Tiirkiye, 1 - 03 Haziran 2023

GESTASYONEL DIiYABET BILGI VE FARKINDALIK OLCEGININ GELISTIRILMESI VE PSIKOMETRIK
OZELLIKLERININ INCELENMESI

METIN KARAASLAN M., KURT $., YESILGICEK GCALIK K.

4. ULUSLARARASI AKDENIZ VE 3. ULUSLARARASI 8. ULUSAL PEDIATRI HEMSIRELIGI KONGRESI, Erzurum,
Tiirkiye, 1 - 03 Haziran 2023

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Cocuk Haklarina Yénelik Bilgi Ve Tutumlarinin Belirlenmesi
Altay G., Metin Karaaslan M.

7. Uluslararasi Adli Hemsgirelik Kongresi, Trabzon, Tiirkiye, 8 - 10 Mayis 2023, ss.1-3

GEBE KADINLARIN OPTIMAL BESIN OGESi ALIMININ VE BESIN TAKVIYESININ BEBEKLERININ
ANTROPOMETRIK VE FONTANEL BOYUTLARI UZERINE ETKIiSININ BELIRLENMESI

Metin Karaaslan M., Kahriman I, Altinsoy C., Arslantiirk K., Giirlek B.

3. Uluslararasi1 Akdeniz Pediatri Hemsireligi Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 12 - 15 Ekim 2022, s5.60-61

ILK VE ACIL YARDIM PROGRAMI OGRENCILERINDE GOCUK iSTiSMARI VE iHMALINi BELIRLEMEDE
VERILEN EGITIMIN ETKINLIGININ DEGERLENDIRILMES]

Metin Karaaslan M.

3. Uluslararasi1 Akdeniz Pediatri Hemgireligi Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 12 - 15 Ekim 2022, ss.174-178
Hemsireligi Birakma Niyeti ile iligkili Faktoérlerin Arastirilmasi: Tiirk Hemgireler Ornekleminde ikincil
Bir Analiz

Kurt S., Kanbay Y., Metin Karaaslan M,, Bennett]. A, Jo S., Mayer K, Pituch K, Simpson V., Skibisk J., Takagi ., et al.
6. Uluslararasi, 10. Ulusal Psikiyatri Hemsgireligi Kongresi, 20 - 23 Ekim 2021, ss.677-678

Bebek ve ¢cocuk hemsirelerinin kanita dayali hemsirelige yonelik tutumlarinin belirlenmesi

METIN KARAASLAN M, KOSE S., ARIKAN D.

2. uluslararasi 7. ulusal hemgirelik kongresi, Izmir, Tiirkiye, 27 - 30 Kasim 2019, cilt.4, sa.3, s5.649-662

9-72 Aylik Cocugu Olan Calisan ve Calismayan Annelerin Beslenme Siireci Tutumlarinin
Kargilastirilmasi

KOSE S., Sarialioglu A, METIN KARAASLAN M., ARIKAN D.

1. Uluslararasi 4. Geleneksel Saghk Calisanlar1 Meslek Giinleri Sempozyumu, Erzurum, Tiirkiye, 14 - 16 Kasim 2019,
ss.109-113

Tiirkiye'de Yasayan Erigkinlerin Cinsiyete Gére Kardiyovaskiiler Hastalik Riskleri Ve Farkindalig::
Toplum Temelli Bir Calismadan Bulgular

Bayindir Cevik A, Metin Karaaslan M., Kogan S., Pekmezci Purut H., Ayaz T.

4, Uluslararasi Bilimsel Arastirmalar Kongresi, Yalova, Tiirkiye, 14 - 17 Subat 2019, s5.165-176

Pediatrik hastalarda doz kaybina bagh ila¢ hatalarini1 6nlemede yeni bir yol

METIN KARAASLAN M.

3. Uluslararasi Saghk Bilimleri Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 29 Kasim - 01 Aralik 2018, ss.26

JOB SATISFACTION LEVELS OF NURSES EMPLOYED AT PUBLIC HOSPITALS IN TURKIYE: A
SYSTEMATIC REVIEW

KURT S., METIN KARAASLAN M.

international Congress on Nursing, Antalya, Tiirkiye, 16 - 18 Mart 2017, ss.54

Determination of Healthy Lifestyle Behaviors of High School Students



METIN KARAASLAN M, Celebioglu A.
International Congress on Nursing, Antalya, Tiirkiye, 16 Mart - 18 Nisan 2017, ss.63

XIV. Cocuklar: Bekleyen Gizli Tehlike:Ev Kazalari
METIiN KARAASLAN M., KURT .
5.Ulusal 2.Uluslararasi Akdeniz Pediatri Hemgireligi Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 15 - 18 Kasim 2015, ss.33

XV. Zihinsel Engelli Cocugu Olan Ebeveynlerin Psikolojik Durumlari ile Bakim Yiikiiniin Degerlendirilmesi
METIN KARAASLAN M., GELEBiOGLU A.
5. Ulusal 2. Uluslararasi Akdeniz Pediatri Hemsireligi Kongresi, Ankara, Tiirkiye, 15 - 18 Kasim 2015, ss.5

XVIL. Rize ili yetigkinlerinin metabolik sendromlu olma durumuna gére yasam sekli risklerinin analizi ve
prevelansi.
BAYINDIR CEViK A, BAYDUR SAHIN S., AYAZ T., KIRBAS A., KOCAN S., PEKMEZCI H., METIN KARAASLAN M.
17. i¢ Hastaliklar1 Kongresi, Antalya, Tiirkiye, 14 - 18 Ekim 2015, s5.419-420

XVIL. Hemsirelerin Giiglenmesi Ii¢in Orgiitlenme Sarti
METIN KARAASLAN M, KURT S., ALBAYRAK 0.
15.Ulusal Hemsirelik Kongresi, Erzurum, Tiirkiye, 10 - 12 Eyliil 2015, ss.1
XVIIL. Rize ili'nde tip 2 diyabet prevalansi ve risk faktdrleri: Bir saha ¢alismasi.

BAYINDIR CEViK A., KOCAN S., METiN KARAASLAN M., PEKMEZCI H., AYAZ T., BAYDUR SAHIN S.
50. Ulusal Diyabet Kongresi., Antalya, Tiirkiye, 23 - 27 Nisan 2014, ss.179

XIX. Evaluation of Cardiometabolic Risks In The Adult Population of Rize
BAYINDIR CEViK A., KOCAN S., METiN KARAASLAN M., PEKMEZCI PURUT H., AYAZ T., BAYDUR SAHIN S., KIRBAS A.
17th International Nursing Research Conference, Lleida, Ispanya, 12 - 15 Kasim 2013, s5.466

XX. Rize ili Erigkinlerinin Kardiyovaskiiler Hastalik Risklerinin Framingham Risk Modeli ile
Degerlendirilmesi
BAYINDIR CEVIK A, KOCAN S.,, METiN KARAASLAN M., PEKMEZCi PURUT H., AYAZ T, BAYDUR SAHIN S.
15. Ulusal i¢ Hastaliklar1 Kongresi, Antalya, Tiirkiye, 2 - 06 Ekim 2013, s5.496

Desteklenen Projeler

Metin Karaaslan M,, Altay G., Yiiksekdgretim Kurumlari Destekli Proje, Oyuncak Figiirlii ve Ses Yaliimh Nebiilizator ile
Uygulanan inhalasyon Tedavisinin Cocuklarin Korku ve Anksiyete Diizeyleri ile Fizyolojik Parametrelerine Etkisi
Randomize Kontrollii Calisma, 2023 - 2025

0' Toole |, Metin Karaaslan M., TUBITAK - AB COST Projesi, Maximising impact of multidisciplinary research in early
diagnosis of neonatal brain injury, 2021 - 2025

Metin Karaaslan M,, Giirlek B., Yiiksekogretim Kurumlari Destekli Proje, Gebe Kadinlarin Beslenme Durumlarinin ve Diyet
ile Optimal Besin Ogesi Alan Gebelerin Rutin Multivitamin Takviyesinin Bebeklerinin Antropometrik ve Fontanel
Boyutlar1 Uzerine Etkisinin Belirlenmesi, 2021 - 2023

Bayindir Cavik A., Metin Karaaslan M., Yiiksekogretim Kurumlar: Destekli Proje, Rize ilinde yasayan eriskinlerde

kardiyometabolik risk faktorlerinin degerlendirilmesi ve yonetimi bir saha arastirmasi, 2012 - 2014

Bilimsel Kuruluslardaki Uyelikler / Gérevler

Cocuk Saghig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi Dernegi, Uye, 2017 - Devam Ediyor

Etkinlik Organizasyonlarindaki Goérevler

Metin Karaaslan M., Yabanci Cisim Aspirasyonu Kaza Geliyorum Demeden, Sosyal Faaliyet Organizasyonu, Rize, Tiirkiye,
Kasim 2023
Metin Karaaslan M., 4. ULUSLARARASI AKDENIZ VE 3. ULUSLARARASI 8. ULUSAL PEDIATRI HEMSIRELIGI KONGRESI,



Bilimsel Kongre / Sempozyum Organizasyonu, Erzurum, Tiirkiye, Haziran 2023

Metin Karaaslan M., 7. ULUSLARARASI ADLI HEMSIRELIK KONGRES], Bilimsel Kongre / Sempozyum Organizasyonu,
Erzurum, Tiirkiye, Mayis 2023

Metin Karaaslan M,, 5. Ulusal 2 Uluslararasi Akdeniz Pediatri Hemsireligi Kongresi, Bilimsel Kongre / Sempozyum
Organizasyonu, Ankara, Tiirkiye, Kasim 2015

Metrikler

Yaymn: 30

Atf (WoS): 35

Atf (Scopus): 47
H-Indeks (WoS): 2
H-Indeks (Scopus): 2

Kongre ve Sempozyum Katilim1 Faaliyetleri

2. Uluslararasi 7. Ulusal Pediatri Hemsireligi Kongresi, Katihmci, Izmir, Tiirkiye, 2019
4.Uluslararasi Bilimsel Arastirmalar Kongresi, Katihmc, Yalova, Tiirkiye, 2019
3.Uluslararasi Saghk Bilimler Kongresi, Katilmci, Ankara, Tiirkiye, 2018

International Congress on Nursing, Katilimci, Antalya, Tiirkiye, 2017

SAVAS, COCUK VE HEMSIRELIK, Panelist, Rize, Tiirkiye, 2016

5. Ulusal 2. Uluslararasi Akdeniz Pediatri Hemsireligi Kongresi, Katihmci, Tiirkiye, 2015
15. ULUSAL HEMSIRELIK KONGRESI, Katihmcj, Tiirkiye, 2015

HEMSIRELIKTE AILE TEMELLI YAKLASIM SEMPOZYUMU 1, Katihmy, Tiirkiye, 2015

Akademi Dis1 Deneyim

Universite, University of Malta, Nurse
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