OTEL ISLETMELERI
MUTFAKLARINDA KULLANILAN
ARAC VE GERECLER 2

Tava ve Tencereler

» Mutfakta yiyecekleri degisik sekillerde
pisirmek amaciyla kullanilan farkli isimlerde
cesitli tava ve tencerelere rastlanabilmektedir

» Bazi tava cesitleri sunlardir:

.

Tava ve Tencereler

Sotoz: Yiyeceklerin sote edilmesinde kullanilan
tavadir

Sotdz

-
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Sabit Olmayan Aracg Gerecler

» Sabit Olmayan Arag Ve Gerecler
Kullanilmadiklari stireler icerisinde mutfakta
daha 6nce belirlenen yerlerde depolanan ve
her kullanimda, kullanim amacina ve kullanan
kisiye gore yer degistiren arag ve gereclerdir

» Otel isletmeleri mutfaklarinda kullanilan belli
basli sabit olmayan arag ve gerecler sunlardir:

| z

Tava ve Tencereler
Kaserol: Karigik yiyeceklerin pisirildigi tavadir
@
. )

Sig Kaserol Derin Kaserol
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Tava ve Tencereler

Krep tavasi: Igi teflonla kaplidir, kiiglik ve
yayvandir

\. —

Krep Tavasi
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Tava ve Tencereler Tava ve Tencereler

Yumurta tavasi: Tek ya da iki kulplu olabilir, krep tavasindan
daha derindir
Bakir olan gesitleri de kullanilir

Ki T
rep Tavasi I Yumurta Tavasi
s , 8

Tava ve Tencereler Tava ve Tencereler

Sos tavasi: Az miktardaki soslarin pigiriimesinde kullanilir Kizartma tavasi: Cesitli sebze ve etlerin

kizartilmasinda kullanilan tavadir

Kizartma Tavasi

Bakir Sos Tavasi

P s

Tava ve Tencereler Tava ve Tencereler

Wok tava: Gin mutfaginda kullanilan, alti dar yukariya
dogru genisleyen tava turtdir

Wok Tava
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Tava ve Tencereler Tava ve Tencereler

» Fajita Tavasi:

» Fajita, dana etinin 6zel bir bolumi anlamini
taslyan; tavuk, kirmizi et ya da karides ile
yapilan bir Meksika yemegidir

» Bu yemek fajita kizgin dokme demirden Uretilen
fajita tavalarinda yapilir

» D6kim demir isiy1 esit olarak ylizeyine yayar ve
icerisinde pisen yemegin esit olarak pismesini
saglar, bununla birlikte kolay sogumayan bir
malzeme oldudu igin yiyecegin suyunu
kaybedip kuru olarak pismesini engeller.

Fajita Tavalari

Tava ve Tencereler Tava ve Tencereler

» Tencereler helvane ve silindirik olmak lizere
iki grupta incelenebilir

» Helvane tencereler yarim kiireye benzer bir
sekle sahiptir ve cogunlukla pilav pisirmede
kullanthr

Helvane Tencere

P :

Tava ve Tencereler Tava ve Tencereler

» Silindirik tencereler ise; iki yaninda kulpu

= bulunan silindir seklindedirler
— » Cift tabanhdirlar
- » S1g ya da derin olabilmektedir

Helvane Tencereler
17 18



Tava ve Tencereler

Silindirik Tencere (Derin)

Tava ve Tencereler

Cesitli boy ve derinlikte silindirik tencereler
S 2

Tava ve Tencereler

«

. Musluklu Tencere
23
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Tava ve Tencereler

Silindirik Tencere (S1§)

| :

B
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Tava ve Tencereler

» Et sularinin ve ¢orbalarin pisirildigi yuvarlak
ve yiksek kenarli, musluklu et suyu
tencereleri,

Tava ve Tencereler

» Benmari usull pigirmede kullanilan istim tenceresi
de mutfakta kullanilan tencere gesitlerinden biridir

» Istim tenceresi; gériiniis olarak iki katli bir
tenceredir.

» Alttaki tencerede kaynayan su bulunur ve bu
tencerenin uzerine alttaki kaynayan suya temas
edecek sekilde ikinci bir tencere oturtulur

» Ust tencereye konan yiyecekler altta kaynayan
suyun isisl ile pisirilirler

- u



Tava ve Tencereler

Baine Marie (Benmari) Tenceresi

P

Tava ve Tencereler

» Yahni, bugulama, breze tiirii yemekler breze
kaplarinda pisirilir

» Breze kaplarina braziyer adi da verilmektedir

» Bu kaplar yiyeceklerin az miktardaki sivi
ortamda pisirilmesi icin 6zel olarak
tasarlanmis olan paslanmaz celikten imal
edilmis agzi kapakli ve yanlarinda kulplari
bulunan kaplardir

» Kalkan baliginin pisirilmesi icin 6zel olarak
tasarlanmis olan baklava dilimi bicimindeki

.reze kaplarina ta turbotiere adi verilmektedir

Tava ve Tencereler

Turbotiere

Tava ve Tencereler

Soslarin pisirildigi yuvarlak ve orta derinlikteki sos
tencereleri,

- Sos Tenceresi

Tava ve Tencereler

Breze Kabi

|

Tava ve Tencereler

Turbotiere

|
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Tava ve Tencereler

» Tava ve tencere yapiminda kullanilan
malzemeler de farkllik géstermektedir

» Bu maddelerden biri bakirdir

» Bakir kaplar i1siy1 ¢ok iyi iletmektedir ve kolay
kolay yanmamaktadir

» Ancak bakirin bakimi ve temizligi oldukga gugtir

» Bakir kaplarin diizenli olarak kalaylanmasi
gerekmektedir

Bicaklar

» Mutfaklarda farkl amaglarla kullanilan gok
gesitli bigaklar bulunmaktadir

» Bunlar arasinda; sebze bigagi, balik filetosu
bigadi, kemik siyirma bigagi, ekmek bigagdi,
satir, Fransiz bigagi gibi bigaklar sayilabilir

» Bigaklar titizlikle kullanilmasi gereken
araglardir ve bu nedenle kullaniminda bazi
noktalara dikkat etmek gerekmektedir:

Bicaklar

» Bigagin keskin ylzinln yukari bakacak bicimde
tezgah lzerinde birakilmamasi ya da bigagin
tezgahin kenarindan sarkacak sekilde
durmamasina dikkat edilmelidir

» Dusen bicak yakalanmaya calisiimamalidir

» Kdrelen bigaklar bilenmelidir

» Bu is igin kullanilan alete denir

31.12.2019

Tava ve Tencereler

» Aliminyum da tava ve tencere yapiminda
kullanilan malzemelerden biridir

» Aliminyum; ekonomik, hafif ve i1siyi ileten bir
madde olmasina kargin darbelere karsi dayanikli
degildir

» Asitli yiyeceklerden etkilenebilmektedir

» Paslanmaz celik ise dayanikhhdi ve kolay
temizlenebilirligi nedeni ile tencere ve tava
yapiminda yaygin olarak kullaniimaktadir

» Ancak Isi iletimi iyi degildir ve yiyecekler tava ve

tencerelerin dibine yapisabilmektedir

Bicaklar

» Bigaklar gekmecede bir arada tutulmamalidir

» Her kullanimdan sonra bicaklarin iyice
yikanmasi gerekmektedir

» Bigaklar daima keskin tutulmahdir

» Bigak ile yapilan dograma islemleri tahta veya
plastikten yapilmig bir kesme tahtasi Gzerinde
gerceklestiriimelidir

» Elde bigak ile mutfak igerisinde ylriinmemelidir

Bigaklar

Fransiz Bigagi (Sefin Bigagi)
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Bicaklar Bicaklar

18

Sebze Bigag!

Fileto Bigag!
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Yemek Resolari Yemek Resolari

» Acik blfe servisi uygulayan isletmelerde bifeye
cikarilan yemeklerin sicak kalmasini saglamak
amaciyla reso ya da chafing dish adi verilen
araglar kullaniimaktadir

» Bu araglar genellikle alt kisimlarindan ispirto
yardimiyla isitilmaktadirlar

» Resonun kuvetinin igine sicak su konmakta ve
suyun Uzerine tepsi ile sicak yemek
oturtulmaktadir

P :

Elektrikli Reso
S 0

Yemek Resgolari Yemek Resgolari

)

Yakitl Reso
S @



Yemek Resolari

a3

Blender

a5

Cirpma Telleri ve Karistirma Kaplar

a7
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Blender

» Ozellikle biiyik otel isletmelerinin mutfaklarinda
yiyeceklerin ¢ok ince parcalara ayrilmasinda el
blenderlari siklikla kullaniimaktadir

» Sebzelerin plre yapilmasinda ve pureli gorbalarin
hazirlanmasinda bu aractan yararlaniimaktadir

Cirpma Telleri ve Karigtirma Kaplari

» Cirpma telleri degisik boyutlarda olabilmektedir

» Hijyenik olmasi igin tamamen paslanmaz
celikten yapilmis olanlari tercih edilmelidir

» Karigtirma kaplar1 da paslanmaz celikten
Uretilirler ve dip kisimlari karistirmayi
kolaylastirmak amaciyla yuvarlak olarak
tasarlanmigtir

» Bu kaplara mayonez kabi adi verilebilmektedir

| :

Cirpma Telleri ve Karistirma Kaplari
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Sabit Olmayan Diger Arag ve Geregler

» Palet bicagi: Pastanede 6zellikle pastalarin
Uzerine krem santi ve krema slirmede ve
dizeltmede kullaniimaktadir

» Parizyen bicagdi (kasigi): Sebze ve meyvelerden
kicUk yuvarlak sekiller gikarmada kullanilir

» Balik makasi: Baliklari temizlerken kuyruk, kilgik
ve yuzgecleri kesmek amaci ile kullanilir

» Fayans ve aynalar: Soguk yiyeceklerin Gzerine
konup stslenerek blfeye ¢ikarildigi araglardir

49

/

Palet Bicagi

Parizyen Bicaklari

Palet Bicagi

Parizyen Bicagi

Aynalar

31.12.2019
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Aynalar Aynalar

Aynalar Sabit Olmayan Diger Arag ve Geregler

» Gastro-norm kiivetler: isveg'teki bazi yiyecek
icecek isletmelerinin temsilcileri bir araya gelerek
_ kivetler, tavalar, tepsiler, cekmeceler gibi mutfak
araglarinin boyutlarina iligkin bir takim standartlar
belirlemiglerdir
A\ / » Bu standartlara da gastro-norm adi verilmistir
» Bu standartlarin belirlenmesinin ardindan Avrupali
buyuk Uretici firmalar da bu standartlara uygun

firinlar, buzdolaplari, tasima arabalari ve raflar
Uretmeye baslamistir

Sabit Olmayan Diger Arag ve Geregler Gastronorm Kiivetler

» BOylece gastro-norm kaplar her yere uyum saglar
hale gelmistir

» Delikli, diz derin, genis, kulplu gibi birgok
gastronorm kivet bulunmaktadir

» Bunlar i¢ ice de gecebildiklerinden fazla yer
kaplamadan depolanabilmektedir

g ss
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MUTFAK ARAG GEREGLERININ
SATIN ALINMASI
YERLESTIRILMESI VE BAKIMI

Mutfak Arag Gereglerinin Satin
Alinmasi, Yerlestirilmesi ve Bakimi

» GUnimizde mutfak donanimini lireten bir

cok isletme verdigi hizmetin kapsamini
oldukca genisletmis durumdadir

v

uygun bir proje hazirlamakta, donanimi

monte etmekte ve satis sonrasi servis hizmeti

sunmaktadir

Mutfak Ara¢ Gereglerinin Satin
Alinmasi, Yerlegtiriimesi ve Bakimi

» Otel mutfaklarinda sabit donanimin
yerlestirilmesi ve ¢alisma alanlarinin
tasarlanmasinda yaygin olan birkag tir
dizenleme mevcuttur

» Donanimin diiz bir hat Gzerinde
yerlestirilmesi (tek duvar tipi)

» Kiicuik bir ada biciminde dizenlenmesi

» Tek hat tzerinde yerlestirilen donanim is
akisina gore birbirini takip eden bir sira
izlemelidir

Bu isletmeler sadece sattiklari donanimin
montajini yapmakla kalmamakta, daha satis
oncesi donanimin yerlestirilecegi mutfaga

31.12.2019

Mutfak Ara¢ Gereglerinin Satin
Alinmasi, Yerlestirilmesi ve Bakimi

» Oncelikle alinmasi diisiiniilen sabit ya da hareketli
arag gereglerin isletmedeki kullanim amacina gére
niteliklerinin belirlenmesi gerekir

» Bunun igin; aggibasi, yiyecek-igecek mudiiri ve
genel muduardn katilimiyla isletmede bir kurul
olusturulabilir

» Bu araglarla ilgili olarak kullanim amaci,
saglayacagi para ve zaman tasarrufu, bu arag igin
ayrilacak alan, temizliginden ve kullanimindan
sorumlu olacak kisinin belirlenmesi gibi sorulara
yanit aranmahdir

Mutfak Ara¢ Gereglerinin Satin
Alinmasi, Yerlestirilmesi ve Bakimi

» Mutfak araclarinin yerlestirilmesinde, mutfagin
mimarisi ve is akisi gibi etkenler diistiniilmelidir

» Ayrica sabit aracglarin kullanim kolayligi, kolay
ulasilabilme, donanimin yogun sekilde
kullanildigi bélimlere yakin olmasini saglama
gibi noktalara dikkat edilmelidir

» Sabit olmayan arac gerecler ise bunlari kullanan
bolimlerde muhafaza edilir ve bakimlari da
burada yapilir

» Ortak kullanilanlar ise her bélimiin rahatca
ulasabilecegi bir yerde muhafaza edilmelidir

Mutfak Ara¢ Gereglerinin Satin
Alinmasi, Yerlestirilmesi ve Bakimi

» Ada seklinde yerlestirmede ise, personelin
donanimin etrafinda ¢ok fazla dolagmasi
nedeni ile aksamalar meydana gelebilir

» Eger calisma alaninin genisligi yeterli degil ise
ve buna ragmen ¢ok sayida donanimin
yerlestirilmesi gerekiyorsa, L seklinde bir
dizenleme yapilabilir

» Alanin sinirli oldugu yerlerde U seklinde bir
diizenleme de yapilabilir

» Ya da donanim birbirine paralel iki hat

eklinde de yerlestirilebilir
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Tek duvar tipi yerlestirme

I Ada Seklinde Yerlestirme

L Tipi Yerlestirme

.
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