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Education InformationEducation InformationDoctorate, Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Rehberlik Ve Psikolojik Danışmanlık, Turkey2012 - 2019Postgraduate, Marmara University, Institute Of Educational Sciences, Rehberlik Ve Psikolojik Danışmanlık, Turkey 2005 -2008Undergraduate, Marmara University, Ataturk Faculty Of Education, Rehberlik Ve Psikolojik Danışmanlık, Turkey 2001 -2005
Foreign LanguagesForeign LanguagesEnglish, B2 Upper Intermediate
Certificates, Courses and TrainingsCertificates, Courses and TrainingsEducation Management and Planning, Gestalt Terapide Bitmemiş İşlerin Bitirilmesi, VI. Ulusal PDR Uygulamaları Kongresi- Çalıştay, 2016Education Management and Planning, Beceri Geliştirme ve Uygulama Eğitimi, Bilişsel Davranışçı Terapiler Derneği, 2016Education Management and Planning, Bilişsel ve Davranışçı Terapi Süpervizyon Eğitimi, Bilişsel Davranışçı TerapilerDerneği, 2016Education Management and Planning, Kognitif ve Davranış Terapilerinin Depresyon ve Anksiyete BozukluklarınınTedavisinde Kullanımı, Kognitif ve Davranış Terapileri Derneği, 2007
DissertationsDissertationsDoctorate, THE EFFECT OF INDIVIDUAL COUNSELING BASED ON COGNITIVE BEHAVIOR THERAPY ON SOCIAL ANXIETY,SELF-EFFICACY, AND PSYCHOLOGICAL WELL-BEING, Ankara University, Instıtute Of Educatıonal Scıences, Departmentof Educational Sciences, 2019Postgraduate, Öğretmen adaylarının mizah tarzları ve cinsiyet rolleri ilişkisi, Marmara University, Eğitim BilimleriEnstitüsü, Rehberlik Ve Psikolojik Danışmanlık, 2008
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Academic Titles / TasksAcademic Titles / TasksResearch Assistant PhD, Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, 2010 - ContinuesResearch Assistant, Ankara University, Eğitim Bilimleri Enstitüsü, Eğitim Bilimleri, 2012 - 2016Research Assistant, Marmara University, Institute Of Educational Sciences, Eğitim Bilimleri, 2006 - 2008
CoursesCoursesRehberlik, Undergraduate, 2019 - 2020Psychological Counseling Practices with Individuals, Undergraduate, 2020 - 2021Guidance and Psychological Counseling Field Work, Undergraduate, 2019 - 2020Psikolojik Danışma Kuramları, Undergraduate, 2019 - 2020Psikolojik Danışma İlke ve Teknikler, Undergraduate, 2019 - 2020
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCIPublished journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. Rescaling of Cognitive Flexibility Inventory by Criticism of Turkish Adaptation FormRescaling of Cognitive Flexibility Inventory by Criticism of Turkish Adaptation FormAVŞAR V., Pekmezci F. B.International Journal of Cognitive Therapy, vol.16, no.4, pp.682-709, 2023 (SSCI)II. Development of the COVID-19-Specific Obsessive Compulsive Symptoms Scale with Various ValidityDevelopment of the COVID-19-Specific Obsessive Compulsive Symptoms Scale with Various Validityand Reliability Proofsand Reliability ProofsAvsar A., Avşar V.INTERNATIONAL JOURNAL OF COGNITIVE THERAPY, vol.16, no.1, pp.58-80, 2023 (SSCI)III. Farklı Yaşlardaki Gençlerin Benmerkezlilik Eğilimleri ve Akılcı Olmayan İnançlarının KarşılaştırılmasıFarklı Yaşlardaki Gençlerin Benmerkezlilik Eğilimleri ve Akılcı Olmayan İnançlarının KarşılaştırılmasıAydemir Sevim S., Doğan Laçin B. G., Aşçıoğlu Önal A., AVŞAR V.Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Fakültesi Dergisi, vol.52, no.3, pp.687-714, 2019 (SCI-Expanded)IV. İlkokula beş ve altı yaşında başlayan çocukların sosyal gelişim, duygusal ve davranışsal sorunlar ileİlkokula beş ve altı yaşında başlayan çocukların sosyal gelişim, duygusal ve davranışsal sorunlar ileakademik benlik saygısı açısından karşılaştırılmasıakademik benlik saygısı açısından karşılaştırılmasıGÜL KAPÇI E., ARTAR M., AVŞAR V., ÇELİK E. G., DAŞCI E.Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Fakültesi Dergisi, vol.48, no.2, pp.185-202, 2015 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsArticles Published in Other JournalsI. The Effectiveness o f Cognitive Behavioral Therapy Including Updating the Early Life Experiences andThe Effectiveness o f Cognitive Behavioral Therapy Including Updating the Early Life Experiences andImages with the Empty Chair  Technique on Social AnxietyImages with the Empty Chair  Technique on Social AnxietyAVŞAR V., SEHER A. S.International Journal of Assessment Tools in Education, vol.9, no.1, pp.181-202, 2022 (ESCI)II. RUH SAĞLIĞI ÇALIŞMALARINDA KLİNİK ANLAMLILIK (CLINICAL SIGNIFICANCE IN MENTAL HEALTHRUH SAĞLIĞI ÇALIŞMALARINDA KLİNİK ANLAMLILIK (CLINICAL SIGNIFICANCE IN MENTAL HEALTHSTUDIES)STUDIES)AVŞAR V., ŞENGÜL AVŞAR A.Bilişsel Davranışçı Psikoterapi ve Araştırmalar Dergisi-Journal of Cognitive-Behavioral Psychotherapy andResearch, vol.10, no.1, pp.109-121, 2021 (Peer-Reviewed Journal)III. Erinlik, Ergenlik ve Beliren Yetişkinlikte Olumsuz Benlik Kavramının Yordayıcıları: Akılcı OlmayanErinlik, Ergenlik ve Beliren Yetişkinlikte Olumsuz Benlik Kavramının Yordayıcıları: Akılcı Olmayanİnançlar , Benmerkezlilik ve Cinsiyetin Rolüİnançlar , Benmerkezlilik ve Cinsiyetin RolüSEHER A. S., AŞÇIOĞLU ÖNAL A., AVŞAR V., DOĞAN LAÇİN B. G.



Bilişsel Davranışçı Psikoterapi ve Araştırmalar Dergisi, vol.10, no.1, pp.28-39, 2021 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersBooks & Book ChaptersI. Grupla Psikolo jik Danışma Sürecinde SessizlikGrupla Psikolo jik Danışma Sürecinde SessizlikAvşar V., Yalçın İ.in: Grupla Psikolojik Danışma: İlke ve Teknikleri, Nilüfer Voltan Acar, Editor, Nobel Yayınevi, Ankara, pp.139-172,2023II. Rehberlikte ÖrgütlenmeRehberlikte ÖrgütlenmeAvşar V.in: Okullarda Rehberlik ve Psikolojik Danışma, Halil Ekşi,müge yüksel, Editor, Nobel Yayınevi, Ankara, pp.317-350,2022III. Rehberlikte ÖrgütlenmeRehberlikte ÖrgütlenmeAvşar V.in: Rehberlik ve Psikolojik Danışma, Halil Ekşi,Müge Yüksel, Editor, Nobel Yayınevi, Ankara, pp.305-333, 2018
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsRefereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Sosyal kaygılı üniversite öğrencilerinin bilişsel davranışçı terapiye dayalı o larak gerçekleştirilenSosyal kaygılı üniversite öğrencilerinin bilişsel davranışçı terapiye dayalı o larak gerçekleştirilenbireysel psikolo jik danışmaya ilişkin görüşleribireysel psikolo jik danışmaya ilişkin görüşleriAVŞAR V., SEHER A. S.21. Uluslararası Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi (PDRkongre2019), Antalya, Turkey, 24 - 27 October2019II. Farklı Yaşlardaki Gençlerin Bilişsel Çarpıtmalarının İncelenmesiFarklı Yaşlardaki Gençlerin Bilişsel Çarpıtmalarının İncelenmesiSEVİM S., AŞÇIOĞLU ÖNAL A., DOĞAN B. G., AVŞAR V.IV. International Eurasian Educational Research Congress, 11 - 14 May 2017III. Psikolo jik danışma sürecinde sessizlik ve yetersiz katılımPsikolo jik danışma sürecinde sessizlik ve yetersiz katılımAVŞAR V., YALÇIN İ.VI. Ulusal Psikolojik Danışma ve Rehberlik Uygulamaları Kongresi, Turkey, 1 - 03 December 2016IV. Duyguları değerlendirme ö lçeğinin Türk kültürüne uyarlanması.Duyguları değerlendirme ö lçeğinin Türk kültürüne uyarlanması.AVŞAR V., ŞENGÜL AVŞAR A.VI. Uluslararası Eğitimde Araştırmalar Kongresi, 13 - 15 October 2016V. The contribution of meta cognition in the prediction of social anxietyThe contribution of meta cognition in the prediction of social anxietyYALÇIN İ., AVŞAR V., GÜÇ E., ÇELİK ATEŞ E. G.Presentation Program for 3rd International Counseling and Education Conference (Icec-2014), İstanbul, Turkey,26 - 28 May 2014VI. İlk defa uzaktan eğitimle ders alan öğrencilerin uzaktan eğitime ilişkin görüşleriİlk defa uzaktan eğitimle ders alan öğrencilerin uzaktan eğitime ilişkin görüşleriDoğan S., Tatık Ş., AVŞAR V.Uygulamalı Eğitim Kongresi, 13 - 15 September 2012VII. İlköğretim ve ortaöğretim öğrencilerinin problem durumlarının Beier cümle tamamlama testi ileİlköğretim ve ortaöğretim öğrencilerinin problem durumlarının Beier cümle tamamlama testi ilebelirlenmesibelirlenmesiCAMADAN F., DUYSAK A., KAHVECİ G., AVŞAR V.11. Ulusal Sınıf Öğretmenliği Eğitimi Sempozyumu, Turkey, 24 - 26 May 2012VIII. Sınıf Öğretmenliği Bölümü 2. ve 3. Sınıf Öğrencilerinin Mizah Tarzlarının ve Problem ÇözmeSınıf Öğretmenliği Bölümü 2. ve 3. Sınıf Öğrencilerinin Mizah Tarzlarının ve Problem ÇözmeBecerilerinin Çeşitli Değişkenler Açısından İncelenmesiBecerilerinin Çeşitli Değişkenler Açısından İncelenmesiŞENGÜL AVŞAR A., AVŞAR V.11. Ulusal Sınıf Öğretmenliği Eğitimi Sempozyumu, Rize, Turkey, 24 - 26 May 2012



Other PublicationsOther PublicationsI. Ergenlerin akılcı o lmayan düşünceleri, ergen ben merkezliliği, bilişsel esneklik düzeyleri veErgenlerin akılcı o lmayan düşünceleri, ergen ben merkezliliği, bilişsel esneklik düzeyleri vepsikolo jik sorunları arasındaki ilişkilerin incelenmesipsikolo jik sorunları arasındaki ilişkilerin incelenmesiAVŞAR V.Other, pp.50, 2017II. İlkokul Birinci Sınıfa Farklı Yaşlarda Başlayan Çocukların Ruhsal ve Sosyal Gelişim ile Akademikİlkokul Birinci Sınıfa Farklı Yaşlarda Başlayan Çocukların Ruhsal ve Sosyal Gelişim ile AkademikBenlik Algıları Açısından KarşılaştırılmasıBenlik Algıları Açısından KarşılaştırılmasıAVŞAR V.Other, pp.57, 2013
Supported ProjectsSupported ProjectsŞengül Avşar A., Bilis A. E., Tuz D., Avşar V., Özgökbel Bilis P., Kirazlı G., Project Supported by Other Official Institutions, İşYaşamına Hazırlık Ve Kapsayıcı Toplum Uygulamaları: İşitme Yetersizliği Olan Öğrencilerin Kariyer PlanlamaBecerilerinin Güçlendirilmesi, 2024 - 2025
Memberships / Tasks in Scientific OrganizationsMemberships / Tasks in Scientific OrganizationsTürk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Derneği, Member, 2015 - Continues
Scientific RefereeingScientific RefereeingOkul Psikolojik Danışmanlığı Dergisi, National Scientific Refreed Journal, August 2024Journal of Teacher Education and Lifelong Learning, National Scientific Refreed Journal, April 2024International Journal of Assessment Tools in Education, Other Indexed Journal, March 2022Erzincan Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi, National Scientific Refreed Journal, January 2020
Scientific ConsultationsScientific ConsultationsRecep Tayyip Erdoğan Üniversitesi, Other, Recep Tayyip Erdogan University, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü,Turkey, 2019 - Continues
MetricsMetricsPublication: 23 Citation (WoS): 3 H-Index (WoS): 1
Representation and Promotion ActivitiesRepresentation and Promotion ActivitiesInstitutional Promotion, Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi, Turkey, Rize, 2024 - 2024
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